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3.8. Д ополнительны й раздел
П р и л ож ен и е

Условные обозначения: ***Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
выделена курсивом.



П аспорт образовательной программы  дош кольного образования м униципального  
бю дж етного дош кольного образовательного учреж дения детский сад №  57

О бщ ие сведения

Н аим енование
учреж дения

М униципальное бю дж етное дош кольное образовательное учреж дение 
детский сад №  57

У чредитель М униципальное образование г. К овров
Руководитель
ДО У

П олетаева Татьяна В итальевна

Н орм ативно­
правовая основа 
деятельности

У став М БД О У  (П остановлением  администрации г. К оврова В ладимирской 
области от 11.06.2024 №  1276)

•  Л ицензия на осущ ествление образовательной деятельности от 24 

апреля 2014 г.№  №  Л 035-01297-33/00396276

К онтакты

Ю ридический
адрес

601916 В ладим ирская область, г. Ковров, ул. К олхозная, д.28 /1.

Ф актический
адрес

601916 В ладим ирская область, г. Ковров, ул. К олхозная, д.28/1

Телеф он (49232) 4-01-52, 5-53-44, 5-12-26

А дрес
электронной 
почты 
А дрес сайта

t.v .poletaeva@ vok33. ru

http://t 125929. dou.obrazovanie33. ru/

О рганизация работы  дош кольного образовательного учреж дения

Реж им  работы Рабочая неделя: пятидневная 
Д лительность работы  ДОУ: 12 часов 
Е ж едневны й график работы  ДОУ: с 06.00. до 18.00 
В ы ходны е дни: суббота, воскресенье

Количество 
воспитанников 
на 01.09.2020 г.

242 человек

Общ ее 
количество 
групп по 
возрастам

К оличество групп: 10 общ еразвиваю щ ей направленности: 
2 группа раннего возраста -  1
1 младш ая группа -  2
2 младш ая группа -  2 
средняя группа -  2 
старш ая группа -  2 
подготовительная 
группа -  1

Сведения о
педагогических
кадрах

В сего педагогов -  14 чел.
И з них:
- с вы сш ей квалиф икационной категорией -  5 чел.
- с первой квалиф икационной категорией -  9 чел.
- без квалиф икационной категории -  0 чел.

mailto:o.a.ilinskay@schoolkovrov.ru
http://t125929.dou.obrazovanie33.ru/


Н аим енование
программы:

образовательная программа дош кольного образования М БД О У  №  57

О сновные
разработчики
программы:

А вторы -разработчики педагоги творческой группы: 
заведую щ ий М БД О У  Т.В .П олетаева 
старш ий воспитатель Е.В. Ц еглова 
ведущ ий специалист по охране здоровья 
зам.зав. по ХР О.А. Смирнова
В оспитатель Седенкова О.А., воспитатель Зотина О.Н., воспитатель 
Ф омичева В.Н., воспитатель Д енисова Н .В ., воспитатель Зеленова С.В., 
м узы кальны й руководитель Ж ильцова Е.В.

П риоритетны е
направления
деятельности
ДО У

- физическое развитие,
- социально-ком м уникативное развитие,
- познавательное развитие,
- речевое развитие,
- худож ественно -  эстетическое развитие,

В ариативная
часть

- Авторская образовательная программа «Детство на берегу Клязьмы...»  
или Зайцы Коська и М от я приглашают в гости (региональный компонент)



Раздел I. Целевой
1.1. Пояснительная записка

О бразовательная программа дош кольного образования М БД О У  №  57 (далее -  
П рограм м а) разработана в соответствии с ф едеральны м государственны м образовательны м 
стандартом  дош кольного образования (утверж ден приказом  М инобрнауки России от 17 
октября 2013 г. №  1155, зарегистрировано в М иню сте России 14 ноября 2013 г., 
регистрационны й №  30384; в редакции приказа М инпросвещ ения России от 8 ноября 2022 г. 
№  955, зарегистрировано в М иню сте России 6 февраля 2023 г., регистрационны й №  72264) 
(далее -  Ф ГО С ДО ) и федеральной образовательной программой дош кольного образования 
(утверж дена приказом  М инпросвещ ения России от 25 ноября 2022 г. №  1028, зарегистрировано 
в М иню сте России 28 декабря 2022 г., регистрационны й №  71847) (далее -  Ф О П  ДО).

Н орм ативно-правовой основой для разработки П рограм м ы  являю тся следую щ ие 
норм ативно-правовы е документы:

-  У каз П резидента Российской Ф едерации от 7 мая 2018 г. №  204 «О национальны х 
целях и стратегических задачах развития Российской Ф едерации на период до 2024 года»;

-  У каз П резидента Российской Ф едерации от 21 ию ля 2020 г. №  474 «О национальных 
целях развития Российской Ф едерации на период до 2030 года»;

-  У каз П резидента Российской Ф едерации от 9 ноября 2022 г. №  809 «Об утверж дении 
основ государственной политики по сохранению  и укреплению  традиционны х российских 
духовно-нравственны х ценностей»

-  Ф едеральны й закон от 29 декабря 2012 г. №  273-Ф З «О б образовании в Российской 
Ф едерации»;

-  Ф едеральны й закон от 31 ию ля 2020 г. №  304-Ф З «О внесении изменений 
в Ф едеральны й закон «Об образовании в Российской Ф едерации» по вопросам  воспитания 
обучаю щ ихся»

-  Ф едеральны й закон от 24 сентября 2022 г. №  371 -ФЗ «О внесении изменений 
в Ф едеральны й закон «Об образовании в Российской Ф едерации» и статью  1 Ф едерального 
закона «Об обязательны х требованиях в Российской Ф едерации»

-  распоряж ение П равительства Российской Ф едерации от 29 мая 2015 г. №  999-р «Об 
утверж дении С тратегии развития воспитания в Российской Ф едерации на период до 2025 
года»;

-  ф едеральны й государственны й образовательны й стандарт дош кольного образования 
(утверж ден приказом  М инобрнауки России от 17 октября 2013 г. №  1155, зарегистрировано в 
М иню сте России 14 ноября 2013 г., регистрационны й №  30384; в редакции приказа 
М инпросвещ ения России от 8 ноября 2022 г. №  955, зарегистрировано в М иню сте России 6 
февраля 2023 г., регистрационны й №  72264);

-  федеральная образовательная программа дош кольного образования (утверж дена 
приказом  М инпросвещ ения России от 25 ноября 2022 г. №  1028, зарегистрировано в М иню сте 
России 28 декабря 2022 г., регистрационны й №  71847);

-  П орядок организации и осущ ествления образовательной деятельности по основным



общ еобразовательны м  программам -  образовательны м  программам дош кольного образования 
(утверж дена приказом  М инпросвещ ения России от 31 ию ля 2020 года N° 373, зарегистрировано 
в М иню сте России 31 августа 2020 г., регистрационны й №  59599);

-  С анитарны е правила СП  2.4.3648-20 «С анитарно-эпидем иологические требования к 
организациям  воспитания и обучения, отды ха и оздоровления детей и молодёж и (утверждены 
постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской Ф едерации от 28 
сентября 2020 г. №  28, зарегистрировано в М иню сте России 18 декабря 2020 г., 
регистрационны й №  61573);

- У став М БД О У  №  57; П рограм м а развития М Д О У  №  57;

Л окалны е акты М БД О У  №  57:
1. П равила внутреннего трудового распорядка.
2. П олож ение о П едагогическом  Совете.
3. П олож ение о Совете М БДОУ.
4. П олож ение о Совете родителей.
5. П олож ение об общ ем собрании работников.

П рограм м а отвечает образовательном у запросу социума, обеспечивает развитие 
личности детей дош кольного возраста в различны х видах общ ения и деятельности с учетом 
их возрастных, индивидуальных, психологических и ф изиологических особенностей, в том  
числе достиж ение детьми дош кольного возраста уровня развития, необходимого и 
достаточного для успеш ного освоения ими образовательны х программ начального общ его 
образования, на основе индивидуального подхода к детям  дош кольного возраста и 
специф ичны х для детей дош кольного возраста видов деятельности.

П рограм м а состоит из обязательной части и части, формируемой участникам и 
образовательны х отнош ений. Обе части являю тся взаимодополняю щ ими и необходимыми с 
точки зрения реализации требований Ф ГО С ДО.

О бязательная часть П рограм м ы  соответствует Ф О П  ДО и обеспечивает:
-  воспитание и развитие ребенка дош кольного возраста как граж данина Российской 

Ф едерации, ф ормирование основ его граж данской и культурной идентичности на доступном его 
возрасту содерж ании доступны ми средствами;

-  создание единого ядра содерж ания дош кольного образования (далее -  ДО), 
ориентированного на приобщ ение детей к духовно-нравственны м  и социокультурны м ценностям 
российского народа, воспитание подрастаю щ его поколения как знаю щ его и уваж аю щ его 
историю  и культуру своей семьи, больш ой и малой Родины;

-  создание единого федерального образовательного пространства воспитания иобучения 
детей от рож дения до поступления в начальную  школу, обеспечиваю щ его ребенку и его 
родителям  (законны м представителям), равные, качественны е условия ДО, вне зависим ости от 
места и региона проживания.

В части, формируемой участниками образовательны х отнош ений, представлены  
вы бранны е участниками образовательны х отнош ений программы, направленны е на развитие 
детей в образовательны х областях, видах деятельности и культурных практиках



(парциальны е образовательны е программы, авторскими разработкам и педагогического 
коллектива), отобранны е с учетом  приоритетны х направлений, климатических особенностей, 
а такж е для обеспечения коррекции наруш ений развития и ориентированны е на потребность 
детей и их родителей.

Решением педагогического совета М БДО У №  57 приоритетным направлением определено -  
духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста. Для решения задач по духовно­
нравственному, патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста определены 
парциальные программы: Авторская образовательная программа «Детство на берегу 
Клязьмы...» или Зайцы Коська и М от я приглашают в гости (региональный компонент) и др.

О бъем обязательной части П рограм м ы  составляет не менее 60%  от ее общ его объема; 
части, формируемой участниками образовательны х отнош ений, не более 40%.

П рограм м а представляет собой учебно-методическую  документацию , в составе 
которой:

-  рабочая программа воспитания,
-  реж им  и распорядок дня для всех возрастны х групп ДОУ,
-  календарны й план воспитательной работы.
В соответствии с требованиями Ф ГОС ДО в П рограмме содерж ится целевой, 

содерж ательны й и организационны й разделы.
В целевом  разделе П рограм м ы  представлены  цели, задачи, принципы  и подходы к ее 

формированию ; планируемые результаты  освоения П рограм м ы  в младенческом, раннем, 
дош кольном  возрастах, а такж е на этапе заверш ения освоения П рограммы ; характеристики 
особенностей развития детей младенческого, раннего и дош кольного возрастов, подходы к 
педагогической диагностике планируемых результатов.

С одерж ательны й раздел П рограм м ы  вклю чает описание:
-  задач и содерж ания образовательной деятельности по каж дой из образовательны х 

областей для всех возрастны х групп обучаю щ ихся (социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, худож ественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 
ф едеральной программой и с учетом  используемы х м етодических пособий, обеспечиваю щ их 
реализацию  данного содержания.

-  вариативны х форм, способов, методов и средств реализации Ф едеральной 
образовательной программы  с учетом  возрастны х и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательны х потребностей и интересов;

-  особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;
-  способов поддерж ки детской инициативы;
-  особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю щ ихся;
-  образовательной деятельности по профессиональной коррекции наруш ений 

развития детей.

С одерж ательны й раздел вклю чает рабочую  программу воспитания, которая 
раскры вает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщ ение 
детей к российским  традиционны м  духовны м ценностям, вклю чая культурные ценности 
своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском  обществе.

О рганизационны й раздел П рограм м ы  вклю чает описание:



-  психолого-педагогических и кадровы х условий реализации П рограммы;
-  организации развиваю щ ей предметно-пространственной среды (далее -  РППС);
-  материально-техническое обеспечение П рограммы;
-  обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
В разделе представлены  реж им и распорядок дня во всех возрастны х группах,

календарны й план воспитательной работы.

К ром е того, согласно Ф ГО С ДО  П рограм м а вклю чает дополнительны й раздел: краткая 
презентация П рограммы, предназначенная для родителей (законны х представителей) 
воспитанников.

К ом плексирование программ и технологий в образовательной програм м е дош кольного  
образования М Б Д О У  №  57 для осущ ествления образовательного процесса
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развитие»

«Физическое
развитие»,

«Очень хороши, 
наши малыш и» 

авторская 
программа 

(сопровождение 
семьи и ребёнка  

раннего 
возраста)

«Ю ный 
Ковровчанин», 
авторская 
программа, 
разработанная 
творческой 
группой 
педагогов 
М БДО У №57, 
2023 г.

(приложение№1
)

Авторская 
образовательная 

программа 
«Детство на берегу 

К лязьм ы...»  или Зайцы  
Коська и Мотя 

приглашают в гости 
(региональный 

компонент)



1.2. Ц ель и задачи

Цели и задачи реализации Программы соответствуют п. 1.5., 1.6. ФГОС ДО и п.14.1., 14.2. 
ФОП ДО https://fopdo.ru/czel.

1.3. П ринципы  образовательной програм м ы  М Б Д О У  №  57

Принципы соответствуют п.1.4 ФГОС ДО и соответствуют п. 14 3. ФОП Д О .

1.4. П ланируем ы е результаты  реализации П рограммы

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 
дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 
возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 
освоения образовательной программы представляют собой возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка дошкольного возраста на различных возрастных этапах и к 
завершению дошкольного образования и являются условными. Это связано с 
неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей 
в дошкольном возрасте, особенно при прохождении критических периодов.

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к 1 году) соответствуют п.15.1. ФОП

да

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) соответствуют п, 15.2. ФОП ДО,

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к четырем годам) соответвуют п, 15,3.1.

ФОП ДО.

- Ребенок к четырем годам имеет элементарные представления о сезонных изменениях 
(климате), многообразии растительного и животного мира, особенностях быта народов, 
национальных праздниках населения города Коврова Владимирской области. Проявляет  
устойчивый интерес к овладению представлений о себе, своей семье, своей 
принадлеж ности к определенной нации и как части социума города, региона и России в 
целом.

https://fopdo.ru/czel
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442993%23:~:text=%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BF%D1%8B%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE,%D1%81%D0%B8%D1%82%D1%83%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0
14.3.%20%d0%a0%c2%a4%d0%a0%c2%b5%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b5%d0%a1%d0%82%d0%a0%c2%b0%d0%a0%c2%bb%d0%a1%d0%8a%d0%a0%d0%85%d0%a0%c2%b0%d0%a1%d0%8f%20%d0%a0%d1%97%d0%a1%d0%82%d0%a0%d1%95%d0%a0%d1%96%d0%a1%d0%82%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d1%98%d0%a0%d1%98%d0%a0%c2%b0%20%d0%a0%d1%97%d0%a0%d1%95%d0%a1%d0%83%d0%a1%e2%80%9a%d0%a1%d0%82%d0%a0%d1%95%d0%a0%c2%b5%d0%a0%d0%85%d0%a0%c2%b0%20%d0%a0%d0%85%d0%a0%c2%b0%20%d0%a1%d0%83%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a0%d2%91%d0%a1%d1%93%d0%a1%d0%8b%d0%a1%e2%80%b0%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%a6%20%d0%a0%d1%97%d0%a1%d0%82%d0%a0%d1%91%d0%a0%d0%85%d0%a1%e2%80%a0%d0%a0%d1%91%d0%a0%d1%97%d0%a0%c2%b0%d0%a1%e2%80%a6%20%d0%a0%e2%80%9d%d0%a0%d1%9b,%20%d0%a1%d1%93%d0%a1%d0%83%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%95%d0%a0%d0%86%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a0%d0%85%d0%a0%d0%85%d0%a1%e2%80%b9%d0%a1%e2%80%a6%20%d0%a0%c2%a4%d0%a0%e2%80%9c%d0%a0%d1%9b%d0%a0%d0%8e%20%d0%a0%e2%80%9d%d0%a0%d1%9b:
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%23:~:text=15.1.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B,%D0%B8%20%D1%82.%D0%BF.).
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%23:~:text=15.1.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B,%D0%B8%20%D1%82.%D0%BF.).
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%23:~:text=15.2.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B,%D0%B1%D1%83%D0%B4%D1%83%20%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B8%D1%82%D1%8C%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D1%83%C2%BB).
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%23:~:text=15.3.1%20%D0%9A%20%D1%87%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D0%B5%D0%BC,%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%23:~:text=15.3.1%20%D0%9A%20%D1%87%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D0%B5%D0%BC,%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.


да

- Ребенок к пяти годам имеет элементарные представления о сезонных изменениях (климате), 
многообразии растительного и животного мира, особенностях быта народов, национальных 
праздниках населения города Коврова Владимирской области. Проявляет устойчивый  
интерес к овладению представлений о себе, своей семье, своей принадлеж ности к 
определенной нации и как части социума города, региона и России в целом

- Знаком с названиями главных улиц и достопримечательностей города.

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к шести годам)соответствуют п.15.3.3.ФОП

да

- Ребенок к шести годам имеет сформированные представления о сезонных изменениях 
(климате), многообразии растительного и животного мира, особенностях быта народов, 
значимых профессиях, народных праздниках населения Владимирского края. Эмоционально 
отзывчив на красоту родного края, позитивно деятельно относится к ней.

- Ребёнок имеет представления об истории возникновения города, событиях прошлого и 
настоящего г. Коврова, его природе, культуре, социально-экономической значимости.

- Различает символику города Коврова и некоторых городов Владимирской области.
- Имеет представления о природоохранной деятельности человека в ж изни раст ений и 

ж ивотных родного края.
- Знаком с жизнью, достиж ениями и творчеством некоторых знаменитых горожан.
- Хорош о ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, но 

и центральных улицах родного города.
- Знает и стремится выполнять правила поведения в городе.

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного

возраста) соответвуют п, 15.4. ФОП Д О .

В части, формируемой участниками образовательного процесса, планируемые результаты:

- Ребенок к семи годам имеет сформированные представления о сезонных изменениях 
(климате), многообразии растительного и животного мира, особенностях быта народов и 
национальных праздниках, социально-значимых профессиях Владимирского края, 
местоположение региона на карте России. Проявляет познавательный интерес по 
отношению к родному городу, использует местоимение «мой».

- С удовольствием включается в образовательную деятельность, связанную с познанием  
малой Родины (коллекционирование, создание мини-музеев и др.). Ребенок уваж ительно  
относится к труду взрослых, прославляющих родной город, гордится подвигами и 
заслугами ковровчан.

https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%23:~:text=15.3.2%20%D0%9A%20%D0%BF%D1%8F%D1%82%D0%B8,%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D1%81%D1%81%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85.
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%23:~:text=15.3.2%20%D0%9A%20%D0%BF%D1%8F%D1%82%D0%B8,%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D1%81%D1%81%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85.
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%23:~:text=15.3.3.%20%D0%9A%20%D1%88%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8,%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8.
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%23:~:text=15.3.3.%20%D0%9A%20%D1%88%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8,%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8.
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%23:~:text=15.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B,%D0%BA%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%25


- Переж ивает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами ковровчан, 
стремится выразить позитивное отношение к пож илым ж ителям города.

- Различает символику городов Владимирской области.
- Знаком с названиями главных улиц и достопримечательностей Владимирского края.
- Знаком с жизнью, достижениями и творчеством некоторых знаменитых владимирцев.
- Хорош о ориентируется в центральных улицах родного города.
- Ребёнок проявляет инициативу в социально-значимых делах: участвует в акциях, 

городских фестивалях творчества, в социально значимых событиях, традициях города  
Коврова и Владимирской области.

- Знаком со спортивными традициями родного города Коврова и Владимирского края, 
имеет потребность в здоровом образе ж изни

1.5. П едагогическая диагностика достиж ения планируемых результатов

Соответствуют п.16 ФОП ДО и п.3.2.3. ФГОС Д О .

В качестве показателей оценки основны х (клю чевых) характеристик развития личности 
ребенка вы делены  внеш ние (наблю даемые) проявления этих характеристик у ребенка в 
поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые 
отраж аю т становление этой характеристики на протяж ении всего дош кольного возраста. 
Для построения развиваю щ его образования система м ониторинга становления основны х 
(клю чевых) характеристик развития личности ребенка учиты вает необходимость 
организации образовательной работы  в зоне его ближ айш его развития. П оэтому диапазон 
оценки вы деленны х показателей определяется уровнем  развития интегральной 
характеристики - от возмож ностей, которые еще не доступны  ребенку, до способности 
проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.

О бщ ая картина по группе позволит вы делить детей, которые нуждаю тся в особом  
внимании педагога и в отнош ении которых необходимо скорректировать, изменить 
способы  взаимодействия. Д анны е мониторинга долж ны  отраж ать динамику становления 
основны х (клю чевых) характеристик, которые развиваю тся у детей на протяж ении всего 
образовательного процесса. П рослеж ивая динамику развития основны х (клю чевых) 
характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяю щ ийся, прогрессивны й или регрессивны й 
характер, мож но дать общ ую психолого-педагогическую  оценку успеш ности
воспитательны х и образовательны х воздействий взрослы х на разны х ступенях 
образовательного процесса, а такж е выделить направления развития, в которых ребенок 
нуждается в помощ и. Вы деленны е показатели отраж аю т основны е м ом енты  развития 
дош кольников, те характеристики, которые склады ваю тся и развиваю тся в дош кольном 
детстве и обуславливаю т успеш ность перехода ребенка на следую щ ий возрастной этап. 
П оэтому данны е м ониторинга -  особенности динамики становления основны х (клю чевых) 
характеристик развития личности ребенка в дош кольном образовании -  окаж ут помощ ь и 
педагогу начального общ его образования для построения более эф ф ективного 
взаим одействия с ребенком  в период адаптации к новым условиям  развития на следую щ ем 
уровне образования .

https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%23:~:text=16.%20%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0,%D0%B0%D0%B4%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442993%23:~:text=3.2.3.,%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9.


Реализация П рограм м ы  предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 
оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 
(оценки индивидуального развития детей дош кольного возраста, связанной с оценкой 
эф ф ективности педагогических действий и леж ащ ей в основе их дальнейш его планирования).

П едагогическая диагностика проводится в ходе наблю дений за  активностью  детей в 
спонтанной и специально организованной деятельности. И нструм ентарий для педагогической 
диагностики —  карты  наблю дений детского развития, позволяю щ ие фиксировать 
индивидуальную  динам ику и перспективы  развития каждого ребенка в ходе:
•  коммуникации со сверстниками и взрослы ми (как меняю тся способы  установления и 

поддерж ания контакта, принятия совместны х реш ений, разреш ения конфликтов, лидерства и 
пр.) ;

•  игровой деятельности;
•  познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности);
•  проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовы вать свою деятельность);
•  худож ественной деятельности;
•  физического развития.

Результаты  педагогической диагностики могут использоваться исклю чительно для 
реш ения следую щ их образовательны х задач:
1. И ндивидуализации образования (в том  числе поддерж ки ребенка, построения его 

образовательной траектории или проф ессиональной коррекции особенностей его развития);
2. О птим изации работы  с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги долж ны  создавать диагностические ситуации, 
чтобы  оценить индивидуальную  динам ику детей и скорректировать свои действия.



С ист ем а оценки качест ва образоват ельн ы х р езул ьт а т о в воспи т ан н иков М Б Д О У  №

5 7

№
п/
п

Структура Используемый 
инструментарий 
(методика/технол 
огия оценки)

С и стем ати чн о
сть
провед ен и
я

О т в е т с т в е н н ы й

вид методик
Показатель И н ди к ат ор а

1. Оценка индивидуального развития детей

1.1 Показатели  
состояния  
здоровья и 
физического  
развития детей

Положительная  
динамика/ отсутс 
твие
отрицательной
динамики
- групп здоровья  

воспитанников;
- антропометрических  

данных;
- сниж ение количества 

воспитанников  
категории

«Д »

Учёт
результатов
медицинских
обследований:
Профилактичес
кие
медицинские
обследования
Антропометрии
еск
ие измерения

Анализ данных, 
представленных  
медицинскими  
работниками

Сентяб 
рь, май  
По
плану
медиц.
Организаци
и

Специалист 
по ОЗ

- заболеваемости  
воспитанников;

- посещ аемости  
воспитанниками  
М Д О У

Оперативный
контроль
вед. специалиста
по
ОЗ

Анализ данных Еж емесячно

2. Оценка детской деятельности по ООП ДО МБДОУ № 57

2.
1.

Уровень
развития
детской
деятельности
(дети от 3 д о  7
лет)
(продвижение в 
программе)

- Наличие 
положительной  
динамики у  каждого  
воспитанника;
- Положительная  
динамика уровней  
развития детской  
деятельности группы в 
целом (обобщ ённы й  
показатель) 
(эффективность  
воздействий педагогов)

Н аблю дение
детской
деятельности

Карты
наблю дения в 
соответствии с 
п.16.6 ., 16.7. 
16.8. 16.9. ФОП  
ДО

2 раза в 
год:
октябрь,
апрель-
май

Ст.воспитател  
ь, педагог- 
психолог

2.
2.

М онитор
инг

физическ
ой

Положительная
динамика
уровня
физической
подготовленнос
ти
воспитанников

Тестировани

е
(организован

ная

«Физкультурны
й паспорт»
М етодика
департамента
образования
Владимирской

2 раза в год: 

Октябрь,

воспитат

ель

подготовленно
сти
дошкольников

деятельность) области  
(постановление 
губернатора области №  
473 от 31 .09 .2004  г.)

май воспитатели

3. Оценка индивидуально-психологических особенностей детей



3.
1.

Характер  
протекания 
адаптации  
ребёнка к 
условиям  
детского сада

- Большая часть 
воспитанников  
группы
адаптируются к 
условиям на 
лёгком или  
среднем  уровне;
- снижается  
количество 
воспитаннико 
в,
адаптирующ и  
хся на 
высоком  
(усложнённы  
м) уровне
- Отсутствуют  
воспитанники  
, находящ ееся  
на уровне 
дезадаптации  
(либо их  
дезадаптация  
вызвана 
объективными  
причинами)

Н аблю де
ние
В едение
листа
адаптаци
и

М .В.К орепан
ова,
Е.В.Х арламп
ова
«М етодика  
исследования степени  
адаптированности  
ребёнка к условиям  
ДО У »

В течение

2 -х  месяцев  

при
поступлени  

и в Д О У

Педагог-
психолог,

3.
2.

Уровень  
нервно­
психического  
развития и  
поведения в 
деятельности  
детей  раннего 
возраста (дети  
от 1 до 3 лет)

- развитие 
воспитанника 
соответствует  
нормативному 
развитию в 
каждый 
эпикризный  
срок;
- положительн  
ая динамика 
НПР
воспитанника 
(достиж ение  
показателей, 
соответствую  
щ их возрасту);
- задержка нервно­
психического  
развития 
воспитанника не 
превышает 1 -2 
эпикризных сроков 
и уменьш ается по 
мере обучения  
ребёнка

Спец. оценка К.Л. Печора, Г.В. 

Пантюхина, Л.Г. 
Голубева  

«Диагностика  

нервно- 
психического  

развития детей  

раннего возраста»

В
эпикризные

сроки

каждого
воспитанни

ка

Педагог-
психолог,

3.
3.

Уровень
дош кольной
зрелости

де
тей
(дети 5-6  

лет,
старшая группа )

- Уровень  
развития 
психических  
процессов  
воспитанника 
соответствует  
возрастной норме 
(либо отклонения  
незначительны);
- Положительная  
динамика уровня

Спец. оценка М . Битянова 

«Диагностика 

дош кольной зрелости»

Октяб
рь,

апрель

Педаго
г-
психол

ог



развития
психических
процессов
воспитанника;
- Положительная  
динамика уровня  
развития группы  
(обобщ ённы й  
показатель) 
(эффективность  
воздействий  
педагогов)

3.
4.

Уровень  
психологическ  
ой готовности  
к обучению  в 
школе (дети 6 ­
7 лет)

- Уровень развития 
психических  
процессов  
соответствует  
возрастной норме /  
достаточен для  
обучения на уровне  
начального общ его  
образования;
- Положительная  
динамика уровня  
школьной 
готовности  
воспитанника;
- Положительная  

динамика уровня  
развития

школьной
готовности группы
(обобщ ённы й
показатель)
(эффективность
воздействий
педагогов)

Тестирование Н.И. Гуткина 
«Диагностическая  

программа по 

определению  
психологической  

готовности детей  6-7  

лет к школьному 

обучению »

Октяб

рь>
апрель П едаго

г-

психол

ог

3.3. О ц ен к а  ак ти в н ости  восп и тан н и к ов  в м ер оп р и я ти я х

Внеучебны е - Положительная Н аблю дение/ан Карты Д екабрь Старший
достижения индивидуальная ал из

(за
воспитател

воспитанни динамика в наблю дени ь.,
ков творчестве/спорте и

преды дущ ий

т. п. (повышение 
уровня конкурсов,

й/ сводные
календарны й
год) воспитатели

соревнований) таблицы М ай (за
- увеличение учебны й

количества
мероприятий, в
которых
дош кольники
принимают
участие

год)

- повышение 
статуса  
мероприятий, 
в которых



воспитанники
принимают
участие

3.4. У сп еш н ость  адап тац и и  и обуч ен и я  н а  
ур овн е н ач ал ьн ого  общ его  
обр азов ан и я

3.4.
1.

Характер
адаптации
учащихся

1-х классов к 
обучению  в 
школе

- Большая часть 
выпускников 
адаптируются к 
условиям обучения  
на лёгком или 
среднем  уровне;
- снижается  
количество 
выпускников, 
адаптирующ и  
хся на 
высоком  
(усложнённы  
м) уровне
- Отсутствуют  
выпускники, 
находящ ееся на 
уровне
дезадаптации (либо  
их дезадаптация  
вызвана 
объективными  
причинами)
- Эффективность  
педагогических  
воздействий, 
позволивш их  
подготовить к 
следую щ ем у  
уровню  общ его  
образования на 
достаточном  
уровне

П сихологическ  
а я

диагности  
ка уровня 
адаптации  
обучаю щ ихся 1 
классов 
кшкольному 
обучению

Учёт
мат

ериалов,
представленных
школой

Нояб
рь,
апрел
ь

Педагог-
психолог

3.4.
2.

Результаты  
обучения  
учащ ихся 1-х 
классов 
-  выпускников 

М Б ДО У

- Большая часть 
выпускников 
успеш но осваивают  
ООП НОО;
- отрицательная 
динамика 
(снижение) 
количества 
обучаю щ ихся, 
имею щ их трудности  
в освоении ООП  
НОО (в том числе 
переведённы х на 
обучение по А О О П  
(кроме
функциональных
наруш ений));
- Эффективность  
педагогических  
воздействий, 
позволивш их  
подготовить к

Анализ
успеваем ости и

обучаемости  

обучаю щ ихся в 
1
классе

Учёт
материалов,
представленных
школой

Нояб

рь
апре
ль

Старший 
воспитател  
ь, педагог- 
психолог



следую щ ем у
уровню
общ его образования  
на достаточном  
уровне

Раздел II. Содержательный
2.1.Задачи и содерж ание образования (обучения и воспитания) по образовательны м  областям .

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 
представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП ДО и методических пособий, 
обеспечивающих реализацию регионального компонента патриотического и экологического воспитания, 
а также экономического воспитания детей дошкольного возраста.

Региональный компонент реализуется через применение авторской программы. Задачами программы 
определены:
-Формирование у  ковровских дошкольников целостного образа малой Родины через расширение 
представлений о природном и культурном своеобразии Владимирского региона.
-Развитие у  детей эмоционально-ценностного и береж ного отношения к природе родного края, к 
культурному наследию Владимирской земли, к ближ айшему социальному окружению (семье, дому, 
улице, городу) через трансляцию лучших семейных традиций ж ителей города Коврова и 
Владимирского региона.
-Развитие творческих способностей через создание ситуаций успешности каж дого ребенка и 
предоставление площадок для личностной самореализации воспитанников М Д О У  и их родителей. 
-Формирование активной граж данской позиции ребенка на основе воспитания любви к  малой  
Родине, интереса к  ее прошлому и настоящему.
-Воспитание чувства гордости за своих земляков, сопричастности к  малой Родине.
-Охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физического, психического здоровья и 
эмоционального благополучия, развитие потребности в здоровом образе жизни.

О бязательная часть П рограм м ы

О бразовательная область «С оциально-ком м уникативное развитие»:

1) В сфере социальны х отнош ений.
2) В области ф ормирования основ граж данственности и патриотизма.
3) В сфере трудового воспитания.
4) В области ф ормирования основ безопасности поведения.

Ф О П  ДО , 
пп/

В озраст/группа Q R  -код

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа щ

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-%d0%a0%d1%98.-1-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91-2.pdf


18.3

18.4

18.5

18.6

18.7

18.8

2-3 года/ 1 младш ая группа

3-4 года/ 2 младш ая группа

4-5 лет / средняя группа

5-6 лет/ старш ая группа

6-7 лет / подготовительная группа

реш ение совокупных задач воспитания

О бразовательная область «П ознавательное развитие»:

1) С енсорны е эталоны  и познавательны е действия:
2) М атем атические представления:
3) О круж аю щ ий мир:
4) П рирода

Ф О П  ДО , 
пп/

В озраст/группа Q R  -код

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа

19.2 1-2 года/группа раннего возраста

19.3 2-3 года/ 1 младш ая группа

19.4 3-4 года/ 2 младш ая группа

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%d0%a0%e2%80%94%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0%d0%a1%e2%80%a1%d0%a0%d1%91-%d0%a0%d0%86%d0%a0%d1%95%d0%a1%d0%83%d0%a0%d1%97%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%8f-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-%d0%a0%d1%98.-1-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-1.pdf


19.6 5-6 лет/ старш ая группа

19.7 6-7 лет / подготовительная группа

19.8 реш ение совокупных задач воспитания

О бразовательная область «Речевое развитие»:

1) Ф ормирование словаря:
2) Звуковая культура речи:
3) Грам матический строй речи:
4) Связная речь:
5) И нтерес к худож ественной литературе:
6) П одготовка детей к обучению  грамоте: с 3-х.

Ф О П  ДО , В озраст/группа Q R  -код
пп/

20.1

20.2

20.3

20.4

20.5

20.6

20.7

от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа

1-2 года/группа раннего возраста

2-3 года/ 1 младш ая группа

3-4 года/ 2 младш ая группа

4-5 лет / средняя группа

5-6 лет/ старш ая группа

6-7 лет / подготовительная группа

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%d0%a0%e2%80%94%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0%d0%a1%e2%80%a1%d0%a0%d1%91-%d0%a0%d0%86%d0%a0%d1%95%d0%a1%d0%83%d0%a0%d1%97%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%8f-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2%d0%a0%d1%98.-1-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-2.pdf


20.8 реш ение совокупных задач воспитания

О бразовательная область «Х удож ественно-эстетическое развитие» :

1) приобщ ение к искусству:
2) изобразительная деятельность:
1 Рисование
-П редметное рисование (с 5 лет)
-С ю ж етное рисование 
-Д екоративное рисование
2 Л епка
Д екоративная лепка (с 5 лет)
3. А ппликация (с 3-х лет)
4. Н ародное декоративно-прикладное искусство (с 4-х лет)
3) конструктивная деятельность:
П рикладное творчество (с 5 лет)
4) музыкальная деятельность 
С 3-х лет
1. Слушание.
2. Пение.
3. П есенное творчество.
4. М узы кально-ритм ические движения. с 4-х лет
5. Развитие танцевально-игрового творчества.
6. И гра на детских музы кальны х инструментах.
5) театрализованная деятельность.
6) культурно-досуговая деятельность.

Ф О П  ДО , 
пп/

В озраст/группа Q R  -код

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа

21.2 1-2 года/группа раннего возраста

21.3 2-3 года/ 1 младш ая группа

21.4 3-4 года/ 2 младш ая группа

21.5 4-5 лет / средняя группа

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%d0%a0%e2%80%94%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0%d0%a1%e2%80%a1%d0%a0%d1%91-%d0%a0%d0%86%d0%a0%d1%95%d0%a1%d0%83%d0%a0%d1%97%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%8f-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2%d0%a0%d1%98.-1-%d0%a0%d1%96-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-5.pdf


21.7 6-7 лет / подготовительная группа

21.8 реш ение совокупных задач воспитания

О бразовательная область «Ф изическое развитие»:
1) О сновная гимнастика 
О сновны е движения:
О бщ еразвиваю щ ие упражнения:
Ритм ическая гимнастика: (с 4-х лет)
Строевы е упражнения: (с 4-х лет)
2) П одвиж ны е игры
3) С портивны е упраж нения (с 3-х лет)
4 ) Ф ормирование основ здорового образа жизни:
5) А ктивны й отдых.
Досуги и праздники (с 5 лет)
Туристские прогулки и экскурсии. (с 5 лет)

Ф О П  ДО , В озраст/группа Q R  -код
пп/

22.1

22.2

22.3

22.4

22.5

22.6

22.7

от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа

1-2 года/группа раннего возраста

2-3 года/ 1 младш ая группа

3-4 года/ 2 младш ая группа

4-5 лет / средняя группа

5-6 лет/ старш ая группа

6-7 лет / подготовительная группа

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%d0%a0%e2%80%94%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0%d0%a1%e2%80%a1%d0%a0%d1%91-%d0%a0%d0%86%d0%a0%d1%95%d0%a1%d0%83%d0%a0%d1%97%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%8f-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2%d0%a0%d1%98.-1-%d0%a0%d1%96.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%d0%a0%d1%96%d0%a0%d1%95%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%80%9a-5.pdf


22.8 реш ение совокупных задач воспитания

Вариативная часть программы

*** Цели и задачи образовательной работ ы по ознакомлению детей разны х возрастных групп с 
культурным пространством города Коврова Владимирской области:

- Воспитание любви и интереса к 
родному городу.
- Воспитание ж елания узнавать свой 
город

- Воспитание любви к родному городу, 
гордость: я  -  ковровчанин.
- Пробуж дение познавательного 
интереса к городу, восхищение им.
- Формирование начальных знаний о 
родном городе

-  Формирование способностей к 
самопознанию как члена семьи, члена 
коллектива.

-  Формирование чувства уверенности,
умения сопереживать,
доброжелательности.

-  Формирование умения ориентироваться 
в группе, в детском саду.

-  Формирование представлений о 
назначении зданий, домов, разны х видов 
транспорта

-  С помощью родит елей ознакомление с 
«ближ ним» городом (свой район, 
микрорайон, прилегающий район).

-  Знакомство с мимическим выраж ением  
чувств.

-  Знакомство с чертами характера.
-  Воспитание умения сочувствовать, 

сопереживать.
-  Воспитание культуры общения.
-  Уточнение представлений о ж изни 

улицы (связи, зависимость, транспорт, 
профессии).

-  Знакомство с центральной частью  
города, районом (география, история, 
памятники).

-  Значение разны х профессий и профессий 
родителей.

-  Проявление заботы к ж ителям и к 
городу.

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%d0%a0%e2%80%94%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b0%d0%a1%e2%80%a1%d0%a0%d1%91-%d0%a0%d0%86%d0%a0%d1%95%d0%a1%d0%83%d0%a0%d1%97%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%8f-5.pdf
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- Осознание ценности памятников 
культуры и искусства.
- Воспитание ковровчанина в лучших 
традициях российской культуры

-  Формирование умения адекватно 
оценивать поступки.

-  Развитие стремления к добру.
-  Развитие культуры общения.
-  Углубление представления о доме -  

жилище человека.
-  Классификация домов по назначению.
-  Расширение представлений об улице, 

городе.
-  Понятие «ковровчанин»

- Осмысление культуры и истории -  Умение адекватно оценивать поступки
Коврова в контексте областной (людей и свои).
истории и культуры -  Продолж ать развивать культуру

общения.
-  Формирование понятий «сельский дом -

городской дом», «сельский ж итель -
сз городской житель».

& -  Дальнейшее расширение и закрепление

§
представлений об улице, городе,

£ архитектуре.
§ -  Закрепление знаний о символах города,
§Й памятниках, достопримечательностях.
ой -  Формирование понятия «мы -
Ом ковровчане».

£ -  Знакомство с праздниками нашего
города.

***Разработанные методические и дидактические пособия в рамках реализации регионального  
компонента:

Авторская программа по патриотическому воспитанию «Ю ный Ковровчанин» (авторы: 
творческая группа педагогов М Б Д О У №  57, 2023г.)

2.2.В ариативны е ф ормы , способы , методы  и средства реализации П рограммы

Соответствует пункту 23 Ф О П  ДО.

Ф ормы, способы, методы и средства реализации П рограм м ы  образования определены  в 
соответствии с задачам и воспитания и обучения, возрастны ми и индивидуальны ми особенностями 
детей, спецификой их образовательны х потребностей и интересов. С ущ ественное значение имею т 
сформ ировавш иеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности 
форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 
группе детей.

П рограм м а построена на реализации технологии деятельностного м етода «Ситуация». Суть 
данной технологии заклю чается в организации развиваю щ их ситуаций, в которых дети 
сталкиваю тся с затруднениями, фиксирую т то, что у них пока не получается, вы являю т причины 
затруднений, вы ходят на формулировку задач (детских целей), а затем  в активной деятельности

https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571


делаю т свои первы е «открытия». Содерж ание образования проектируется как путь в 
общ ечеловеческую  культуру. П ри этом  педагог становится организатором, помощ ником, 
консультантом  детей и вы полняет свою профессиональную  миссию  —  быть проводником в мир 
общ ечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации (например, 
это могут быть сю ж етно-ролевы е и дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и 
др.), а такж е по локализации во времени. Н есм отря на все отличия, они имею т сходную  структуру и 
вклю чаю т следую щ ие этапы, или «шаги»:

1. В ведение в ситуацию. Создаю тся условия для возникновения у детей внутренней 
потребности (мотивации) вклю чения в совместную  деятельность. Дети фиксирую т свою  «детскую » 
цель.

2. А ктуализация детского опы та (знаний, умений, способов). В оспитатель организует 
деятельность, в которой целенаправленно актуализирую тся знания, умения и способности детей, 
необходим ы е им для нового «открытия».

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте вы бранного сю жета 
моделируется ситуация, в которой дети сталкиваю тся с затруднением  в деятельности. Воспитатель 
пом огает детям  приобрести опы т фиксации затруднения и вы явления его причины с помощ ью  
системы  вопросов («Смогли?» —  «П очему мы не смогли?»).

4. «О ткры тие» нового знания (способа действий). И спользуя различны е приемы и методы 
(подводящ ий диалог, побуж даю щ ий диалог), педагог организует построение нового знания и 
способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.

5. В клю чение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 
интеллектуальной и практической деятельности). В оспитатель организует различны е виды 
деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новы х условиях.

6. О смысление. Д анны й этап является необходимы м элем ентом  лю бой деятельности, так как 
позволяет приобрести опы т вы полнения таких важ ны х универсальны х действий, как фиксирование 
достиж ения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели.

И спользуем ы е формы реализации П рограм м ы  образования в соответствии с видом детской 
деятельности и возрастны ми особенностями детей:

В озраст В ид детской деятельности М етоды
В

младенческом  
возрасте (2 
месяца - 1 
год)

-  непосредственное эмоциональное 
общ ение со взрослым;

-  двигательная деятельность 
(пространственно-предм етны е перемещ ения, 
хватание, ползание, ходьба, тактильно­
двигательны е игры);

-  предметно-манипулятивная 
деятельность (орудийны е и соотносящ ие

Традиционны е:
- Словесные,
- Н аглядные,
- П рактические.

-  организации опы та 
поведения и деятельности



действия с предметами);
-  речевая (слуш ание и понимание речи 

взрослого, гуление, лепет и первые слова); 
элем ентарная музыкальная деятельность 
(слуш ание музыки, танцевальны е движ ения 
на основе подраж ания, музы кальны е игры).

В
раннем  
возрасте 
год - 3 года)

(1

-  предметная деятельность (орудийно­
предметны е действия -  ест ложкой, пьет из 
кружки и др.);

-  эксперим ентирование с материалами 
и вещ ествам и (песок, вода, тесто и др.);

-  ситуативно-деловое общ ение со 
взрослы м и эм оционально-практическое со 
сверстникамипод руководством  взрослого;

-  двигательная деятельность
(основны е движения, общ еразвиваю щ ие 
упраж нения, просты еподвиж ны е игры);

-  игровая деятельность
(отобразительная, сю жетно-отобразительная, 
игры  с дидактическимиигруш ками);

-  речевая (понимание речи взрослого, 
слуш ание и понимание стихов, активная речь); 
изобразительная деятельность (рисование, 
лепка) и конструирование из мелкого и 
крупного

-  строительного материала;
-  самообслуж ивание и элементарны е 

трудовы е действия (убирает игрушки, 
подметаетвеником, поливает цветы  из лейки и 
др.);

-  музы кальная деятельность (слуш ание 
музыки и исполнительство, музы кально- 
ритмическиедвиж ения).

В
дошкольном  
возрасте (3 
года - 8 лет)

-  игровая деятельность (сю ж етно­
ролевая, театрализованная, режиссерская, 
строительно- конструктивная, дидактическая, 
подвиж ная и др.);

-  общ ение со взрослы м (ситуативно­
деловое, внеситуативно-познавательное,
внеситуативно- личностное) и сверстниками 
(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);

(приучение к полож ительны м 
формам общ ественного
поведения, упражнение,
воспиты ваю щ ие ситуации, 
игровые методы);

-  осознания детьми
опыта поведения и
деятельности (рассказ на 
моральны е темы, разъяснение 
норм и правил поведения, 
чтение худож ественной
литературы, этические беседы, 
обсуж дение поступков и 
ж изненны х ситуаций, личны й 
пример);

-  м отивации опы та 
поведения и деятельности 
(поощ рение, методы развития 
эмоций, игры, соревнования, 
проектные методы);

М етоды  в основу которых 
полож ен характер 
познавательной деятельности:

1) инф орм ационно­
рецептивны й

2) репродуктивны й
3) проблемного изложения
4) эвристический 

(частично-поисковы й)
5) исследовательский



-  речевая деятельность (слуш ание речи 
взрослого и сверстников, активная 
диалогическая имонологическая речь);

-  познавательно-исследовательская 
деятельность и экспериментирование;

-  изобразительная деятельность
(рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разны х материалов по 
образцу, условию  и зам ы слу ребенка;

-  двигательная деятельность (основные 
виды движений, общ еразвиваю щ ие и 
спортивны е упражнения, подвиж ны е и 
элем енты  спортивны х игр и др.);

-  элем ентарная трудовая деятельность 
(самообслуж ивание, хозяйственно-бы товой 
труд, труд в природе, ручной труд);

-  музы кальная деятельность (слуш ание 
и понимание музы кальны х произведений, 
пение, м узы кально-ритмические движения, 
игра на детских м узы кальны х инструментах).

П ри реализации П рограм м ы  образования педагог мож ет использовать различны е средства , 
представленны е совокупностью  материальны х и идеальных объектов:

-  демонстрационны е визуальные, естественны е и -  реальны е и
и раздаточные; аудийные, искусственные виртуальные.

аудиовизуальны е

Д ля развития каждого вида деятельности детей применяю тся следую щ ие средства :

В ид деятельности Средства
Д вигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

смячом  и др

П редметная (образны е и дидактические игрушки, реальны е предметы  и др.); 
игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др

К омм уникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы  и др.); 
познавательно-исследовательской и эксперим ентирования 
(натуральны е предметы  и оборудование для исследования и образно­
символический материал, в том  числе макеты, плакаты ,модели, схемы 
и др

Чтение худож ественной 
литературы

книги для детского чтения, в том  числе аудиокниги,иллю стративны й 
материал



Трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда
П родуктивная оборудование и материалы  для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования

М узы кальная детские м узы кальны е инструменты, дидактический материал и др

П ри выборе форм, методов, средств реализации П рограм м ы  образования важ ное значение имеет 
признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. П едагог 
учиты ваетсубъектны е проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 
избирательное отнош ение к социокультурны м объектам и разным видам деятельности; 
инициативность и ж елание заним аться той или иной деятельностью ; самостоятельность в выборе и 
осущ ествлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 
продуктовдеятельности. В ы бор педагогом  форм, методов, средств реализации П рограм м ы  
образования, адекватны х образовательны м  потребностям  и предпочтениям  детей, их соотнош ение 
и интеграция при реш ении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик

О собенности образовательной деятельности разны х видов и культурных практик соответствует п. 
24 Ф О П  ДО.

О бразовательная деятельность организуется как совм естная деятельность педагога и детей, 
сам остоятельная деятельность детей. В зависим ости от реш аемы х образовательны х задач, желаний 
детей, их образовательны х потребностей, педагог м ож ет вы брать один или несколько вариантов 
совместной деятельности:

совместная совместная совместная совместная самостоятельная,
деятельность деятельность деятельность деятельность спонтанно
педагога с ребёнка с группы детей детей со возникаю щ ая,
ребёнком, где, педагогом, при под сверстниками совместная
взаимодействуя с которой ребёнок руководством без участия деятельность детей
ребёнком, он и педагог - педагога, педагога, но по без всякого участия
вы полняет равноправны е который на его заданию . педагога. Это могут
функции педагога: партнеры ; правах П едагог в этой быть
обучает ребёнка участника ситуации не самостоятельны е
чему-то новому; деятельности на является игры  детей

всех этапах её участником (сю ж етно-ролевые,
выполнения (от деятельности, но режиссерские,
планирования до выступает в роли театрализованны е,
заверш ения) её организатора, игры  с правилами,
направляет ставящ его музы кальны е и
совместную задачу группе другое),
деятельность детей, тем самостоятельная
группы детей, самым, изобразительная

актуализируя деятельность по
лидерские выбору детей,

https://shubina-krgora-ds23.edumsko.ru/folders/post/3270891%23:~:text=24.%20%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9,%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9.
https://shubina-krgora-ds23.edumsko.ru/folders/post/3270891%23:~:text=24.%20%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9,%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9.


ресурсы  самих самостоятельная 
детей; познавательно­

исследовательская 
деятельность 
(опыты,
эксперим енты  и 
другое).

Занятие рассм атривается как дело, занимательное и интересное детям, развиваю щ ее их; как 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательны х областей, 
или их интеграцию  с использованием  разнообразны х форм и методов работы, выбор которых 
осущ ествляется педагогам  самостоятельно.

Занятие является ф ормой организации обучения, наряду с
- экскурсиями,
- дидактическим и играми,
- играми-путеш ествиями и другими.

т.е. занятие, экскурсия, дидактическая игра, игра- путеш ествие- в одном ряду

Занятие мож ет проводиться в виде:
- образовательны х ситуаций,
- тем атических событий,
- проектной деятельности,
- проблемно-обучаю щ их ситуаций, интегрирую щ их содерж ание образовательны х 

областей,
- творческих и исследовательских проектов и так далее.

Виды  занятий:
Занятие - образовательная ситуация,
Занятие - тем атическое событие,
Занятие - проектная деятельность,
Занятие - проблемно-обучаю щ ая ситуация, интегрирую щ ая содерж ание образовательны х 
областей,
Занятие - творческий и исследовательский проект и так  далее.

П .3.6.2 В ведение терм ина «занятие» не означает регламентацию  процесса. Термин фиксирует 
форму организации образовательной деятельности. С одерж ание и педагогически обоснованную  
методику проведения занятий педагог м ож ет выбирать самостоятельно.

О рганизация игровой деятельности как культурной практики.

Задачи развития игровой деятельности:
-I- приобщ ать детей к разны м видам игровой деятельности, развивать интерес к играм разного 

вида и тематики, содействовать возникновению  ж елания отраж ать свой социальны й опы т в 
совместны х и индивидуальных играх;

-I- способствовать возникновению  в игре друж еских партнерских отнош ений и игровых 
объединений по интересам;

-I- содействовать развитию  разны х видов детской инициативы  и активности (творческой, 
коммуникативной, познавательной, двигательной) в процессе игровой деятельности;



-I- содействовать развитию  игровых умений и навыков детей, в том  числе, и в плане организации 
предметно-игрового пространства, в соответствии с их возрастными возмож ностями и видами 
игр;

-I- обогащ ать игровой опыт детей, используя разнообразны е формы, методы и средства
взаимодействия;

-I- поощ рять проявления самостоятельности, организованности, произвольности поведения в 
процессе игры, развивать навыки общ ения со сверстниками и взрослыми.

Д еятельность В иды  деятельности

Игровая деятельность —
ф орм а активности ребенка, 
направленная не на резуль­
тат, а на процесс действия и 
способы  осущ ествления и 
характеризую щ аяся приня­
тием  ребенком условной (в 
отличие от его реальной 
ж изненной) позиции 
***Примерная 

регламентация игровой 
деятельности детей 
раннего и дошкольного 
возраста в М БД О У  №  57  
(Приложение)

Творческие игры:
—  реж иссерские (на основе готового содержания, предлож енного 
взрослым; по мотивам  литературны х произведений; с сю жетами, 
самостоятельно придуманны ми детьми);—  сю ж етно-ролевы е;—  
игры -драматизации;
—  театрализованны е;—  игры со строительны м м атериалом  (со 
специально созданны м материалом: напольным и настольным 
строительны м  материалом, строительны ми наборами, 
конструкторами и т. п.; с природны м материалом; с бросовым 
материалом);—  игры -ф антазирование;—  им провизационны е игры- 
этюды.
Игры с правилами:
—  дидактические (по содержанию : математические, речевые, 
экологические; по дидактическому материалу: игры  с предметами, 
настольно-печатны е, словесные —  игры-поручения, игры-беседы, 
игры-путеш ествия, игры -предполож ения, игры-загадки);
—  подвиж ны е (по степени подвижности: малой, средней и больш ой 
подвиж ности; по преобладаю щ им движениям: игры  с прыжками, с 
бегом, лазаньем  и т. п.; по предметам: игры с мячом, с обручем, 
скакалкой и т. д.);
—  развиваю щ ие;—  музыкальные;—  компью терны е (основанные на 
сю ж етах худож ественны х произведений; стратегии; обучаю щ ие)

С овм естная игра воспитателя и детей (сю ж етно-ролевая, режиссерская, игра- 
драматизация, строительно-конструктивны е игры) направлена на обогащ ение содерж ания 
творческих игр, освоение детьми игровых умений необходим ы  для организации самостоятельной 
игры.

С итуации общ ения и накопления полож ительного социально-эм оционального опы та 
носят проблемны й характер и заклю чаю т в себе жизненную  проблему близкую  детям  
дош кольного возраста, в разреш ении которой они принимаю т непосредственное участие. Такие 
ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощ и малыш ам, старш им), 
условно-вербального характера (на основе ж изненны х сю жетов или сю жетов литературны х 
произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера 
воспитатель обогащ ает представления детей об опыте разреш ения тех или иных проблем, 
вы зы вает детей на задуш евны й разговор, связы вает содерж ание разговора с личны м опытом 
детей. Ситуации могут планироваться воспитателем  заранее, а могут возникать в ответ на 
события, которые происходят в группе, способствовать разреш ению  возникаю щ их проблем.

Т ворческая мастерская предоставляет детям  условия для использования и применения 
знаний и умений. М астерские разнообразны  по своей тематике, содержанию , например, занятия 
рукоделием, приобщ ение к народны м промы слам  просмотр познавательны х презентаций, 
оформление худож ественной галереи, книж ного уголка или библиотеки, игры  и



коллекционирование. Н ачало мастерской -  это обычно задание вокруг слова, мелодии, 
рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самы м разнообразны м  материалом: 
словом, звуком, цветом, природны ми материалами, схемами и моделями. И  обязательно 
вклю чение детей в рефлексивную  деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему 
удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом  работы  в творческой мастерской 
является создание книг-самоделок, детских журналов, составление марш рутов путеш ествия 
на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

М узы кально-театральная и литературная гостиная (детская студия) -  форма
организации худож ественно-творческой деятельности детей, предполагаю щ ая организацию  
восприятия музы кальны х и литературны х произведений, творческую  деятельность детей и 
свободное общ ение воспитателя и детей на литературном или музы кальном материале.

С енсорны й и интеллектуальны й тренинг -  систем а заданий, преимущ ественно игрового 
характера, обеспечиваю щ ая становление системы  сенсорных эталонов (цвета, формы, 
пространственны х отнош ений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 
сравнивать, классифицировать, составлять сериационны е ряды, систематизировать по какому-либо 
признаку и пр.). Сю да относятся развиваю щ ие игры, логические упражнения,
заним ательны е задачи.

Д етский досуг -  вид деятельности, целенаправленно организуемы й взрослы ми для игры, 
развлечения, отдыха. К ак правило, в детском саду организую тся досуги «Здоровья и 
подвиж ны х игр», музы кальны е и литературны е досуги. В озм ож на организация досугов в 
соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старш ем дош кольном возрасте). В этом 
случае досуг организуется как «кружок». Н апример, для занятий рукоделием, худож ественны м  
трудом и пр.

Через реализацию творческих проектов, организацию национальных праздников 
(региональных и федеральных), музейную педагогику расш иряются культурные практики 
воспитанников по программе патриотического воспитания детей дошкольного возраста «Детство 
на берегу Клязьмы».

В  М БД О У  во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 
ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разны х видах 
деятельности. В  культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 
культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы
С пособы  и направления поддерж ки детской инициативы  в соответствии с п .2 5 Ф О П  ДО

Лю бая деятельность ребёнка в ДО О  мож ет протекать в форме самостоятельной инициативной 
деятельности:

•  сам остоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;

•  свободны е сю жетно-ролевые, театрализованны е, реж иссерские игры;

•  игры  - им провизации и музыкальные игры;

•  речевы е и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;

•  логические игры, развиваю щ ие игры м атематического содержания;

•  сам остоятельная деятельность в книж ном уголке;

•  сам остоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
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•  сам остоятельная двигательная деятельность, подвиж ны е игры, выполнение 
ритм ических и танцевальны х движений.

Также стимулируется и поддерж ивается детская инициатива через реализацию авторской 
программы патриотического воспитания детей дошкольного возраста «Детство на берегу 
Клязьмы».

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с
семьями обучающихся

Соответствуют п. 26 ФОП Д О .
Н аправлен и я  и ф орм ы  взаим одейст ви я п едагоги ческого  коллект ива с роди т ел я м и

Н аправления Задачи Ф орм ы  работы

П едагогический
м ониторинг

И зучение своеобразия семей, их 
потребностей, запросов, проблем 
воспитания. И зучение удовлетворенности 
родителей работой ДОО.

С оциологические срезы, изучение 
медицинских карт (Блоки 
информации)
П осещ ение на дому (акты 
посещ ения)
А нкетирование, опрос, беседы

«Родительская почта» для 
пож еланий родителей, проявления 
инициативы
Н аблю дение, собеседования с 
детьми

П едагогическая
поддерж ка
родителей

С оздание атмосферы  общ ности интересов, 
взаим оподдерж ки в реш ении проблем 
воспитания детей. О рганизация 
совместной деятельности, направленной 
на развитие у родителей умений 
воспитания дош кольников, проявление 
уверенности в успеш ности воспитательной 
деятельности. П сихолого-педагогическое 
сопровож дение семей на основе принципа 
дифференциации.

Н аглядно-текстовая информация: 
памятки, стенды, папки-передвиж ки 
в родительских уголках
Вы ставки литературы, игр, 
совместного творчества
Еж едневны е беседы
К онсультации
В ы пуск памяток, буклетов.
Родительские собрания
Библиотека худож ественной 
литературы, игр.
Работа консультационного пункта 
по В сеобучу для родителей 
имею щ ие детей с ОВЗ
Д ень откры ты х дверей (2 раза в 
год), вечера вопросов и ответов

П едагогическое
образование
родителей

Ф ормирование у родителей знаний о 
воспитании и развитии детей, 
практических навыков. Знания о 
возрастны х особенностях детей раннего и 
дош кольного возраста. И ндивидуальная 
адресная помощ ь в воспитании детей.

Тренинги и семинары

П рактические занятия

Родительские собрания

И нф орм ация на сайте
И нф орм ационны е уголки в группах 
и холлах

https://shubina-krgora-ds23.edumsko.ru/folders/post/3270891%23:~:text=26.%20%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%D0%B7%D0%B0%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%25


П едагогическое
партнёрство

О бмен информацией о развитии ребёнка, 
его особенностях. О бъединение усилий 
для развития и воспитания детей, 
приобщ ение родителей к педагогическому 
процессу, реализации ООП. Создание 
условий для творческой самореализации 
родителей и детей.

«В стречи с интересны ми лю дьми» - 
знакомство с профессиями, 
увлечениям и родителей 
воспитанников.
Создание семейны х альбомов

С овместны е акции

Создание предметно-развиваю щ ей 
среды в группах, на территории 
детского сада

Р о д и т е л ь с к а я
и н и ц и а т и в а

С о зд ан и е  у с л о в и й  д л я  т в о р ч е с к о й  
с а м о р е а л и за ц и и  р о д и т е л е й , д е т е й  и  
п е д а го го в

С о в м е с тн о е  п р о в е д е н и е  
м ер о п р и яти й :

У частие родителей в праздниках, 
развлечениях. В благоустройстве, 
озеленении участка.

И зм енение позиции педагога для вы страивания взаимодействия и сотрудничества с
семьями воспитанников

Традиционная роль педагога Педагог-партнер
В ы ступаю щ ий лидер (указывает, как надо 
поступить)

Гид (ведет, опираясь на инициативу 
участников)

Руководит Задает вопросы
О ценивает ребенка и предоставляет 
родителям  информацию  о его развитии

С праш ивает родителей о ребенке и вместе с 
ним оценивает его развитие

О тветы  на все вопросы  знает сам И щ ет реш ение проблем вместе с 
родителями

Ставит цель развития ребенка и группы в 
целом

У знает цели и пож елания родителей в 
отнош ении их ребенка и группы в целом и 
добавляет к ним свои предлож ения

Ожидает, что родители будут относиться к 
нему как к знатоку-специалисту

В месте с родителям и обсуж дает и находит 
те виды детской деятельности, которые 
подходят по условиям  и стилю  ж изни

***Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей (Приложение). 
***Формы взаимодействия М БД О У  с семьями воспитанников (Приложение).

Задачи по взаимодействию с семьями воспитанников решаются, через организацию  
семейного клуба «Дочки-сыночки», вовлечение семьи в воспитательно-образовательный 
процесс, опрос мнения и потребностей участников образовательных отношений.

2.6. Направления, задачи и содержание коррекционно­
развивающей работы

Соответствуют п.27-28 ФОП ДО.

В М БДОУ №  57 создаются условия для коррекционной работы с детьми дошкольного возраста 
имеющими особые образовательные потребности:

https://shubina-krgora-ds23.edumsko.ru/folders/post/3270891%23:~:text=27.%20%D0%9D%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8,%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9%20(%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%B8%25D


- наличие специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог) для диагностики и своевременного 
оказания помощи нуждающимся детям;
- специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья 
отсутствуют - механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ;
- использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических 
пособий и дидактических материалов;
- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий.



2.7.Программа воспитания МБДОУ № 57 (Пункт 29 ФОП ДО).

2.7.1. Пояснительная записка соответствует пункту 29.1. ФОП ДО.

2.7.2. Ц елевой раздел.

Ц ели и задачи воспитания.

Общ ая цель воспитания в М Б Д О У —  личностное развитие каждого ребёнка с учётом  его 
индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционны х ценностей российского общ ества, что предполагает:

1) ф ормирование первоначальны х представлений о традиционны х ценностях российского народа, 
социально приемлемы х нормах и правилах поведения;

2) ф ормирование ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру (природному и 
социокультурному), другим лю дям, самому себе;

3) становление первичного опы та деятельности и поведения в соответствии с традиционны ми 
ценностями, приняты ми в общ естве нормами и правилами.

О бщ ие задачи воспитания :

1) содействовать развитию  личности, основанному на приняты х в общ естве представлениях о 
добре и зле, долж ном и недопустимом;

2) способствовать становлению  нравственности, основанной на духовны х отечественны х 
традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 
творческом у самовы раж ению  и саморазвитию , самовоспитанию ;

4) осущ ествлять поддерж ку позитивной социализации ребёнка посредством  проектирования и 
принятия уклада, воспиты ваю щ ей среды, создания воспиты ваю щ их общ ностей.

Н аправления воспитания.
П атриотическое направление воспитания.

1) Ц ель патриотического направления воспитания —  содействовать формированию  у ребёнка 
личностной позиции наследника традиций и культуры, защ итника О течества и творца (созидателя), 
ответственного за  будущ ее своей страны.

2) Ц енности —  Родина и природа леж ат в основе патриотического направления воспитания. 
Чувство патриотизм а возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственны х качеств, 
интереса, чувства лю бви и уваж ения к своей стране —  России, своему краю, малой родине, своему 
народу и народу России в целом (граж данский патриотизм), ответственности, ощ ущ ения 
принадлеж ности к своему народу.

https://fopdo.ru/federalnaya-rabochaya-programma-vospitaniya/%23:~:text=29.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F,%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B
https://fopdo.ru/federalnaya-rabochaya-programma-vospitaniya/%23:~:text=29.1.%20%D0%9F%D0%BE%D1%8F%D1%81%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0,%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%94%D0%9E%D0%9E.


3) П атриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизм а как нравственного 
чувства, которое вы растает из культуры человеческого бытия, особенностей образа ж изни и её 
уклада, народны х и семейны х традиций.

4) Работа по патриотическому воспитанию  предполагает: формирование «патриотизма 
наследника», испы ты ваю щ его чувство гордости за  наследие своих предков (предполагает 
приобщ ение детей к истории, культуре и традициям  наш его народа: отнош ение к труду, семье, 
стране и вере); «патриотизм а защ итника», стремящ егося сохранить это наследие (предполагает 
развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 
«патриотизм а созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 
процветании своей Родины  (предполагает конкретны е каж додневны е дела, направленные, 
например, на поддерж ание чистоты  и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейш ем —  на 
развитие всего своего населенного пункта, района, края, О тчизны в целом).

Д уховно-нравственное направление воспитания .

1) Ц ель духовно-нравственного направления воспитания —  формирование способности к 
духовному развитию , нравственному самосоверш енствованию , индивидуально-ответственном у 
поведению.

2) Ц енности —  жизнь, милосердие, добро леж ат в основе духовно-нравственного направления 
воспитания.

3) Д уховно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-см ы словой сферы 
дош кольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общ ности, содержанием 
которого является освоение социокультурного опы та в его культурно-историческом  и личностном 
аспектах.

С оциальное направление воспитания.

1) Ц ель социального направления воспитания —  формирование ценностного отнош ения детей к 
семье, другому человеку, развитие дружелю бия, умения находить общ ий язы к с другими людьми.

2) Ц енности —  семья, дружба, человек и сотрудничество леж ат в основе социального направления 
воспитания.

3) В дош кольном детстве ребёнок начинает осваивать все м ногообразие социальны х отнош ений и 
социальны х ролей. Он учится действовать сообщ а, подчиняться правилам, нести ответственность 
за  свои поступки, действовать в интересах других людей. Ф ормирование ценностно-см ы слового 
отнош ения ребёнка к социальному окружению  невозмож но без грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско - 
взрослы х и детских общностях.

4) В аж ной составляю щ ей социального воспитания является освоение ребёнком  моральных 
ценностей, ф ормирование у него нравственны х качеств и идеалов, способности ж ить в 
соответствии с моральны ми принципами и нормами и воплощ ать их в своем поведении. Культура 
поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство —  уваж ение к человеку, 
к законам  человеческого общ ества. Конкретны е представления о культуре поведения усваиваю тся 
ребёнком  вместе с опы том поведения, с накоплением  нравственны х представлений, 
форм ированием  навы ка культурного поведения.



П ознавательное направление воспитания.

1) Ц ель познавательного направления воспитания —  ф ормирование ценности познания.

2) Ц енность —  познание леж ит в основе познавательного направления воспитания.

3) В ДО О  проблема воспитания у детей познавательной активности охваты вает все стороны 
воспитательного процесса и является непременны м условием  ф ормирования умственны х качеств 
личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. П ознавательное и духовно-нравственное 
воспитание долж ны  осущ ествляться в содерж ательном единстве, так как знания наук и незнание 
добра ограничивает и деф ормирует личностное развитие ребёнка.

4) Значимы м является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 
мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окраш енное отнош ение к миру, лю дям, 
природе, деятельности человека.

Ф изическое и оздоровительное направление воспитания.

1) Ц ель физического и оздоровительного воспитания —  ф ормирование ценностного отнош ения 
детей к здоровом у образу жизни, овладение элем ентарны м и гигиеническими навы ками и 
правилами безопасности.

2) Ц енности —  ж изнь и здоровье леж ит в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания.

3) Ф изическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 
здоровья детей, становления осознанного отнош ения к ж изни как основополож ной ценности и 
здоровью  как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.

Трудовое направление воспитания.

1) Ц ель трудового воспитания —  формирование ценностного отнош ения детей к труду, 
трудолю бию  и приобщ ение ребёнка к труду.

2) Ц енность —  труд леж ит в основе трудового направления воспитания.

3) Трудовое направление воспитания направлено на ф ормирование и поддержку привы чки к 
трудовом у усилию , к доступному напряж ению  физических, умственны х и нравственны х сил для 
реш ения трудовой задачи; стремление приносить пользу лю дям. П овседневны й труд постепенно 
приводит детей к осознанию  нравственной стороны труда. С ам остоятельность в выполнении 
трудовы х поручений способствует ф ормированию  ответственности за  свои действия.

Эстетическое направление воспитания .

1) Ц ель эстетического направления воспитания —  способствовать становлению  у ребёнка 
ценностного отнош ения к красоте.

2) Ц енности —  культура, красота, леж ат в основе эстетического направления воспитания.

3) Э стетическое воспитание направлено на воспитание лю бви к прекрасному в окруж аю щ ей 
обстановке, в природе, в искусстве, в отнош ениях, развитие у детей ж елания и умения творить.



Э стетическое воспитание через обогащ ение чувственного опы та и развитие эмоциональной сферы 
личности влияет на становление нравственной и духовной составляю щ их внутреннего мира 
ребёнка. И скусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащ ает его духовны й мир, способствует 
воспитанию  воображения, чувств. К расивая и удобная обстановка, чистота помещ ения, опрятный 
вид детей и взрослы х содействую т воспитанию  худож ественного вкуса.

Ц елевы е ориентиры  воспитания.

1) Д еятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 
П оэтому планируемы е результаты  представлены  в виде целевы х ориентиров как обобщ енны е 
«портреты » ребёнка к концу раннего и дош кольного возрастов.

2) В соответствии с Ф ГО С ДО оценка результатов воспитательной работы  не осущ ествляется, так 
как целевы е ориентиры  основной образовательной программы дош кольного образования не 
подлеж ат непосредственной оценке, в том  числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являю тся основанием  для их формального сравнения с реальными 
достиж ениям и детей.

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3-м годам)

Н аправление
воспитания

Ц енности Ц елевы е ориентиры

П атриотическое
Родина,
природа

П роявляю щ ий привязанность к близким лю дям, бережное 
отнош ение к живому

Д уховно­
нравственное

Ж изнь,
милосердие,
добро

Способны й понять и принять, что такое «хорош о» и 
«плохо».
П роявляю щ ий сочувствие, доброту.

С оциальное
Человек, семья, 
дружба,
сотрудничество

И спы ты ваю щ ий чувство удовольствия в случае одобрения 
и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 
взрослых. П роявляю щ ий интерес к другим детям и 
способны й бесконфликтно играть рядом  с ними. 
П роявляю щ ий позицию  «Я сам!». Способный к 
сам остоятельны м  (свободным) активным действиям в 
общ ении.
Д оброж елательны й в общ ении с другими людьми.

П ознавательное
Человек, семья, 
дружба,
сотрудничество

П роявляю щ ий интерес к окруж аю щ ему миру. 
Л ю бознательны й, активны й в поведении и деятельности.

Ф изическое и 
оздоровительное

Здоровье,
ж изнь

П оним аю щ ий ценность ж изни и здоровья, владею щ ий 
основны ми способами укрепления здоровья -ф изическая 
культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 
гигиена, безопасное поведение и др.; стремящ ийся к 
сбереж ению  и укреплению  собственного здоровья и 
здоровья окружаю щ их.
П роявляю щ ий интерес к физическим упраж нениям  и



подвиж ны м играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственны е и волевые качества. 
Д ем онстрирую щ ий потребность в двигательной 
деятельности.
И м ею щ ий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха.

Трудовое Труд

П оддерж иваю щ ий элем ентарны й порядок в окруж аю щ ей 
обстановке.
С тремящ ийся помогать старш им в доступны х трудовы х 
действиях. С тремящ ийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в самообслуживании, 
в быту, в игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, худож ественны й труд, детский 
дизайн и др.).

Эстетическое
К ультура и 
красота

П роявляю щ ий эмоциональную  отзы вчивость на красоту в 
окруж аю щ ем мире и искусстве. С пособны й к творческой 
деятельности (изобразительной, декоративно­
оформительской, музыкальной, словесноречевой, 
театрализованной и др.).

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения
программы

Н аправления
воспитания

Ц енности Ц елевы е ориентиры

П атриотическое
Родина,
природа

Л ю бящ ий свою малую родину и имею щ ий представление o 
своей стране —  России, испы ты ваю щ ий чувство 
привязанности к родному дому, семье, близким людям.

Д уховно­
нравственное

Ж изнь,
милосердие,
добро

Различаю щ ий основны е проявления добра и зла, 
принимаю щ ий и уваж аю щ ий традиционны е ценности, 
ценности семьи и общ ества, правдивый, искренний, 
способны й к сочувствию  и заботе, к нравственному 
поступку. С пособны й не оставаться равнодуш ны м к 
чуж ому горю, проявлять заботу; С амостоятельно 
различаю щ ий основны е отрицательны е и полож ительные 
человеческие качества, иногда прибегая к помощ и 
взрослого в ситуациях морального выбора.

С оциальное
Человек, семья, 
дружба,
сотрудничество

П роявляю щ ий ответственность за  свои действия и 
поведение; принимаю щ ий и уваж аю щ ий различия между 
лю дьми. В ладею щ ий основами речевой культуры. 
Д руж елю бны й и доброж елательны й, умею щ ий слуш ать и 
слы ш ать собеседника, способны й взаимодействовать со 
взрослы ми и сверстниками на основе общ их интересов и 
дел.



П ознавательное П ознание

Л ю бознательны й, наблю дательный, испытываю щ ий 
потребность в самовы ражении, в том  числе творческом. 
П роявляю щ ий активность, самостоятельность, инициативу 
в познавательной, игровой, коммуникативной и 
продуктивны х видах деятельности и в самообслуживании. 
О бладаю щ ий первичной картиной м ира на основе 
традиционны х ценностей.

Ф изическое и 
оздоровительное

Здоровье,
ж изнь

В ладею щ ий основны ми навы ками личной и общ ественной 
гигиены. С тремящ ийся соблю дать правила безопасного 
поведения в быту, социуме (в том  числе в циф ровой среде), 
природе.

Трудовое Труд

П оним аю щ ий ценность труда в семье и в общ естве на 
основе уваж ения к лю дям труда, результатам  их 
деятельности. П роявляю щ ий трудолю бие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности.

Эстетическое
К ультура и 
красота

Способны й воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве.
С тремящ ийся к отображ ению  прекрасного в продуктивных 
видах деятельности.

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания.

Вариативная часть представлена авторской программой патриотического воспитания 

дошкольников «Детство на берегу Клязьмы».

Уклад ДОУ.

Ц ель М БД О У  №  57 Развивать личность каждого воспитанника с учетом  его индивидуальности,

Смысл

деятельности

создать условия для позитивной социализации детей на основе 

традиционны х ценностей российского общества.

М иссия
С оздать такие условия в ДОУ, чтобы  воспитать высоконравственного, 

творческого, компетентного граж данина России, который принимает 

судьбу О течества как свою личную, осознает ответственность за  настоящ ее 

и будущ ее своей страны, знает и чтит духовны е и культурные традиции 

м ногонационального народа России.

С овм естны м и усилиями ДОУ, семьи и социальны х партнеров создать 

условия для воспитания, развития и обучения детей на основе успеш ного 

опы та прош лого и передовы х технологий настоящ его.



П ринципы  ж изни и 

воспитания в ДО У

В оспитательная работа педагогов М БД О У  №  57 с детьми основы вается на 
духовно-нравственны х и социокультурны х ценностях и приняты х в 
общ естве правилах и нормах поведения в интересах человека, семьи, 
общ ества и опирается на семь принципов.
П ринцип гуманизма. П риоритет ж изни и здоровья человека, прав и 
свобод личности, ее свободного развития; воспитание взаимоуважения, 
трудолю бия, граж данственности, патриотизма, ответственности, правовой 
культуры, береж ного отнош ения к природе и окруж аю щ ей среде, 
рационального природопользования.
П ринцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 
смыслов воспитания, которые разделяю т все участники образовательны х 
отнош ений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание 
и взаимное уважение.
П ринцип общ его культурного образования. В оспитание на основе 
культуры и традиций России, в том  числе культурных особенностях 
региона.
П ринцип следования нравственном у примеру. П ример как метод 
воспитания позволяет расш ирить нравственны й опы т ребенка, побудить 
его к откры тому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную  
рефлексию , обеспечить возмож ность вы бора при построении собственной 
системы  ценностны х отнош ений, продемонстрировать ребенку реальную  
возмож ность следования идеалу в жизни.
П ринципы  безопасной ж изнедеятельности. Защ ищ енность важных 
интересов личности от внутренних и внеш них угроз, воспитание через 
призму безопасности и безопасного поведения.
П ринцип совм естной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 
совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщ ения к 
культурны м ценностям  и их освоения.
Принцип инклюзивности. О рганизация образовательного процесса, при 
котором все дети, независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 
вклю чены в общую систему образования

О б р аз  Д О У , 

о со б ен н о сти , 

си м в о л и к а , 

в н е ш н и й  в и д

Образ М БД О У  №  57 ассоциируется у родителей, проверяю щ их органов и 
социальных партнеров с сильной профессиональной командой детского 
сада, в котором управленческая и педагогическая части эффективно 
дополняю т друг друга, а также с открытостью и добродушием к 
окружающ им и в первую очередь к детям.
О фициальное название ДО У  -  «Радуга» олицетворяет все краски жизни, 
символизирует творчество, мощ ь развиваю щ его потенциала всего 
коллектива детского сада.
Ф ирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаю тся 
все работники детского сада, уважительное отнош ение к бывш им 
сотрудникам -  педагогам-пенсионерам, организация дней открытых дверей, 
презентация успеш ного опыта на городских методических мероприятиях,



профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах 
в социальной сети, на сайте позволяю т формировать и поддерживать 
положительный внеш ний имидж М БД О У  №  57.

О тнош ения к Уклад, в качестве установивш егося порядка ж изни М БД О У  №  57,
воспитанникам, определяет мировосприятие, гармонизацию  интересов и возмож ностей
родителям, 
сотрудникам и 
партнерам  ДОО

совместной деятельности детских, взрослы х и детско-взрослы х 
общ ностей. Через создание данных общ ностей и на основе уклада ДОО, 
которы й задает и удерж ивает ценности воспитания для всех участников 
образовательны х отнош ений, строится отнош ение к воспитанникам, 
родителям, сотрудникам и партнерам  ДОУ.
О тнош ение к воспитанникам  в рамках детско-взрослой общ ности педагоги 
вы страиваю т на основе важного принципа дош кольного образования -  
признание ребенка полноценны м участником (субъектом) 
образовательны х отнош ений. П редоставляю т воспитанникам  право 
выбора, поддерж иваю т детскую  инициативу и самостоятельность в 
различны х видах деятельности, реализую т педагогические технологии для 
успеш ной социализации воспитанников и развития у них 
коммуникативны х навыков.
В рамках детских общ ностей педагоги учат детей относиться друг к другу 
с уважением. П оддерж иваю т детские инициативы, учат детей 
сопереж ивать, общ аться, проявлять дружелю бие, сотрудничать, 
соблю дать правила, проявлять активную личностную  позицию , бережно и 
уваж ительно относиться к результатам своего труда и труда других 
лю дей. В оспиты ваю т в детях уваж ительное отнош ение к родителям, 
педагогам  и другим  взрослы м лю дям.
О тнош ение к родителям  (законны м представителям) воспитанников 
строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 
субъектов социо-культурного окружения Д О У  и приоритета семьи в 
воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной 
работы  педколлектив М БД О У  №  57 реализует различны е виды и формы 
сотрудничества.
О тнош ение к сотрудникам и партнерам  строится на основе принципов 
откры тости и кодекса нормы  профессиональной этики и поведения. С 
целью  реализации воспитательного потенциала М БД О У  №  57 организует 
работу по повыш ению  проф ессионально-личностны х компетенций 
сотрудников ДОУ, организует форму сетевого взаимодействия с 
социальны ми партнерами

К лю чевы е правила 
ДОО

Воспитание -  целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе 
ключевых правил М БД О У  №  57:
•  на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы 

общения и поведения;
•  мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление к 

взаимодействию;



•  поощ рять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную 
направленность;

•  содействовать проявлению детьми заботы  об окружающих, учить 
проявлять чуткость к сверстникам;

•  насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют;
•  следовать общ им для всех правилам, нормам поведения и традициям

Традиции и 
ритуалы, особые 
нормы  этикета в 
ДОО

Традиции и ритуалы М БД О У  №  57 формирую т и развиваю т творческое 
мы ш ление детей, помогаю т реализовать идеи воспитанников. К роме 
традиции утренней встречи детей, педагоги сф ормировали другие 
традиции и ритуалы в группах. С помощ ью  «Календаря дел» педагоги 
предлагаю т старш им дош кольникам  планировать собственную  
деятельность в группе по интересую щ ей теме. Традиционное мероприятие 
«Ф отопоиск» учит воспитанников искать ответ на вопрос воспитателя 
через фотографии. Дети и родители гуляю т по городу, изучаю т 
исторические места, фотографирую т их, а затем  презентую т снимки.
В М БД О У  №  57 есть особы е нормы этикета, которых придерж ивается 
педколлектив: всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; 
инф орм ировать родителей о собы тиях без оценивания и не переклады вать 
на них ответственность за  поведение ребенка в ДО У ; не повы ш ать голос в 
общ ении с детьми, родителями, коллегами; уваж ительно относиться к 
детям, родителям, коллегам; проявлять самообладание, выдерж ку в 
отнош ениях с детьми; сочетать требовательность с чутким отнош ением  к 
воспитанникам

О собенности РП П С В оспиты ваю щ ая среда раскры вает ценности и смыслы, залож енны е в 
укладе, и вклю чает совокупность различны х условий с возможностью  
встречи и взаимодействия детей и взрослы х в процессе приобщ ения к 
традиционны м  ценностям  российского общ ества. Среда детского сада 
разработана по трем  линиям:

•  среда «от взрослого» -  в группе старш их дош кольников есть 
«Ц ентр краеведения», которая побуждает детей к развитию  
интереса к истории, археологии, географии, природе родного края;

•  среда «от совместной деятельности ребенка и взрослого» -  
педагоги использую т технологию  «Говорящ ие стены». Это 
поверхности с разной фактурой: магнитной, графитовой, меловой;

•  среда «от ребенка» -  детское творчество как результат 
продуктивной, исследовательской, игровой деятельности украш ает 
пространство ДОУ. В оспитанник вправе преобразовать лю бой 
объект мебели

С оциокультурны й 
контекст, внеш няя

В ладим ирская область располож ена в центральном федеральном округе, 
рядом  с московской, ивановской областями. С оциально-исторические

социальная и 
культурная среда 
ДОО

условия региона обусловили м ногонациональны й состав населения города 
Коврова. ДО О  учиты вает эти факторы. М БД О У  №  57 располож ен рядом с 
промы ш ленны м предприятием  ОАО «ЗиД», другими промыш ленными 
организациями, спорткомплекс «Вымпел», М О  СО Ш  №  5.



Это позволяет привлечь их в рамках социального партнерства по разным 
направлениям  воспитания и социализации воспитанников

Воспитывающая среда ДОУ.

В оспиты ваю щ ая среда раскры вает ценности и смыслы, залож енны е в укладе. В оспиты ваю щ ая 
среда вклю чает совокупность различны х условий, предполагаю щ их возмож ность встречи и 
взаим одействия детей и взрослых в процессе приобщ ения к традиционны м  ценностям  российского 
общ ества. П ространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 
воспиты ваю щ ей средой. О сновны ми характеристикам и воспиты ваю щ ей среды являю тся ее 
содерж ательная насы щ енность и структурированность.

У словия для  
ф орм ирования  
эм оционально­
ценностного  
отнош ения ребенка  
к окруж аю щ ему  
миру, другим  лю дям, 
себе

П едагог предоставляет детям  возмож ность рассказать о себе, выразить 
собственны е потребности и желания, воспитывает самоуваж ение и 
уверенность в себе, подчеркивает достиж ения ребенка. Знаком ит детей с 
их правами. О богащ ает представления детей о расш ирении форм 
поведения и действий детей в ситуации взросления (помощ ь взрослы м 
дом а и в группе, сочувствие и поддерж ка детей с ОВЗ в ДОО; забота и 
поддерж ка младших).

П едагог знаком ит детей с основны ми эм оциям и и чувствами, их 
вы раж ением  в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 
А нализирует с детьми причины  и события, способствую щ ие 
возникновению  эмоций, рассм атривает примеры из ж изненного опы та 
детей, произведений литературы  и изобразительного искусства, 
кинем атограф а и мультипликации. У чит детей понимать свои и чужие 
эм оциональны е состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры  
эм оциональной поддерж ки и адекватны е возрасту способы  регуляции 
эм оциональны х состояний.

О богащ ает представления о семье, семейны х и родственны х 
отнош ениях: члены  семьи, ближ айш ие родственники по линии матери и 
отца. Способствует пониманию  того, как поддерж иваю тся родственны е 
связи (переписка, разговор по телефону, посещ ения, совместный отдых), 
как проявляю тся в семье забота, лю бовь, уваж ение друг к другу. 
Рассм атривает проявления семейны х традиций и отнош ения к пож илым 
членам  семьи. О богащ ает представления детей о заботе и правилах 
оказания посильной помощ и больному члену семьи.

У словия для  
обретения ребенком  
первичного опы та  
деятельности и 
поступка в 
соответствии с 
традиционны м и  
ценностям и

П едагог воспиты вает уваж ительное отнош ение к наш ей Родине -  
России. Расш иряет представления о государственны х символах России -  
гербе, флаге, гимне, знаком ит с историей их возникновения в доступной 
для детей форме. О богащ ает представления детей о том, что Россия -  
больш ая м ногонациональная страна, воспитывает уваж ение к лю дям 
разны х национальностей, их культуре. Развивает интерес к ж изни лю дей 
разны х национальностей, прож иваю щ их на территории России, их 
образу ж изни, традициям  и способствует его выраж ению  в различны х 
видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждаю т). У деляет особое



российского
общ ества

внимание традициям  и обы чаям  народов, которые прож иваю т на 
территории малой родины.

О богащ ает представления детей о государственны х праздниках: День 
России, Д ень народного единства, День Государственного флага 
Российской Ф едерации, Д ень Г  осударственного герба Российской 
Ф едерации, Д ень защ итника О течества, Д ень П обеды, М еж дународны й 
ж енский день, П раздник В есны  и Труда, В сем ирны й день авиации и 
космонавтики. Знаком ит детей с содерж анием праздника, с традициями 
празднования, памятны ми местами в городе (поселке), посвящ енны ми 
празднику. Знаком ит детей с ярким и биографическими фактами, 
поступками героев О течества, вы зы вает позитивны й эм оциональны й 
отклик и чувство гордости.

П едагог обогащ ает представления детей о малой родине: поддерж ивает 
лю бознательность по отнош ению  к родному краю; интерес, почему 
именно так устроен населенны й пункт (располож ение улиц, площ адей, 
различны х объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых 
символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться 
на проявления красоты  в различны х архитектурных объектах. 
П оддерж ивает проявления у детей первичной социальной активности: 
ж елание принять участие в значимы х событиях, переж ивание эмоций, 
связанны х с этим и событиями.

У словия для  
становления  
сам остоятельности, 
инициативности и 
творческого  
взаим одействия в 
разны х детско­
взрослы х и детско­
детских общ ностях, 
вклю чая  
разновозрастное  
детское сообщ ество

П едагог поддерж ивает стремление ребенка быть членом детского 
коллектива: иметь ближ айш ее окруж ение и предпочтения в общ ении; 
стремиться к деловому сотрудничеству; учит в совместной деятельности 
ориентироваться на свои возмож ности и сверстника. Способствует 
овладению  детьми умений совместной деятельности: принимать общую 
цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе 
общ его дела быть внимательны ми друг к другу, проявлять 
заинтересовать в достиж ении результата, вы раж ать свое отнош ение к 
результату и взаимоотнош ениям. П оддерж ивает предотвращ ение и 
сам остоятельное преодоление конфликтны х ситуаций, уступки друг 
другу, уточнения причин несогласия. О богащ ает опы т освоения детьми 
групповы х форм совместной деятельности со сверстниками.

П едагог в совместной деятельности с детьми поощ ряет обсуж дение и 
установление правил взаимодействия в группе, способствует 
пониманию  детьми последствий несоблю дения приняты х правил.

Расш иряет представления о правилах поведения в общ ественны х местах; 
об обязанностях в группе. О богащ ает словарь детей веж ливы ми словами 
(доброе утро, добры й вечер, хорош его дня, будьте здоровы, пожалуйста, 
извините, спасибо).

Развивает позитивное отнош ение к ДОО: поддерж ивает ж елание детей 
соблю дать порядок и чистоту в группе, преобразовы вать пространство в 
зависим ости от предстоящ их собы тий (праздники, мероприятия), 
воспиты вает береж ное отнош ение к пространству и оборудованию  ДОО.



В клю чает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых 
людей, м ладш их детей в ДОО. П оддерж ивает чувство гордости детей, 
удовлетворение от проведенны х мероприятий.

Воспитатели ежедневно сообщают родителям, что происходит в детском саду. Также педагоги 
проводят с ними ежемесячные мероприятия: совместные праздники, педагогические гостиные, 
дискуссионные клубы. Корпоративная пресса -  один из современных инструментов, чтобы 
реализовать информационную политику детского сада. Основные средства для этого -  сайт, группы в 
мессенджерах, группы в соцсетях, публикации в профессиональных и популярных изданиях.
Во всех возрастных группах организованы центры нравственно-патриотического воспитания в 
соответствии с возрастными особенностями обучающихся. В них представлены:
- государственные символы России;
- изделия народного промысла;
- альбомы с изображением костюмов народов, населяющих Российскую Федерацию,
- альбомы по изучению государственных символов России (авторские разработки);
- игры-бродилки «Интересные места РФ» (авторские разработки),
- проекты «Мои родители на работе», «Достопримечательности России», «Красная книга 
Владимирского края», «Мой Ковров» и т.д.

Общности образовательной организации

С обы тия М БД О У  реализую тся в соответствии с п. 29.3.5.2 Ф О П  ДО. Конкретны е события 

перечислены  в календарном плане воспитательной работы.

О сновной ценностью  и целью  проф ессионального сообщ ества является свобода 

преподавания, свободное выраж ение своего мнения, свобода от вм еш ательства в профессиональную  

деятельность; свобода вы бора и использования педагогически обоснованны х форм, средств, методов 

обучения и воспитания; право на творческую  инициативу, разработку и применение авторских 

программ и методов обучения и воспитания в пределах реализуем ой образовательной программы; 

право на участие в разработке образовательны х программ; право на осущ ествление научной, научно­

технической, творческой, исследовательской деятельности, участие в эксперим ентальной и 

меж дународной деятельности, разработках и во внедрении инноваций; право на выбор учебников, 

учебны х пособий, материалов и иных средств обучения и воспитания в соответствии с 

образовательной программой и в порядке, установленном  законодательством  об образовании.

О сновной ценностью  и целью  профессионально-родительского сообщ ества является 

взаим одействие с родителями (законны ми представителям и) по вопросам  образования и 

воспитания ребенка, осущ ествляется посредством  непосредственного вовлечения их в 

образовательную  и воспитательную  деятельность, в том  числе посредством  создания 

образовательны х проектов совместно с семьей на основе вы явления потребностей и поддержки 

образовательны х инициатив семьи, обеспечения психолого-педагогической поддерж ки семьи и 

повы ш ения компетентности родителей (законны х представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны  и укрепления здоровья детей; оказание помощ и родителям  (законным



представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, 

в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции наруш ений их развития.

О сновной ценностью  и целью детско-взрослой общ ности являю тся партнерские отнош ения  

взрослого с детьм и ; создание условий для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствую щ ей специфике дош кольного возраста, предполагаю щ ие обеспечение эмоционального 

благополучия через непосредственное общ ение с каж ды м ребенком; уваж ительное отнош ение к 

каж дому ребенку, к его чувствам и потребностям; поддерж ку индивидуальности и инициативы  детей 

через создание условий для свободного вы бора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; создание условий для принятия детьми реш ений, выраж ения своих чувств и мыслей; 

недирективную  помощ ь детям, поддерж ку детской инициативы  и самостоятельности в разны х видах 

деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); установление правил 

взаим одействия в разных ситуациях, в том  числе создание условий для позитивных, 

доброж елательны х отнош ений между детьми, в том  числе принадлеж ащ ими к разны м национально - 

культурным, религиозны м  общ ностям  и социальны м слоям, а такж е имею щ ими различны е (в том 

числе ограниченны е) возмож ности здоровья; развитие коммуникативны х способностей детей, 

позволяю щ их разреш ать конфликтны е ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать в 

группе сверстников.

Праздники -  часть воспитательной работы, а также одна из традиций в детско-взрослом  
сообществе.
В  М Б Д О У №  57 традиционными стали праздники:
Государственные праздники: День России, День государственного флага России, День оружейника, 
День народного единства, День космонавтики;
сезонные на основе народных традиций и фольклорного материала: осенний праздник урож ая, 
праздник проводов зимы, встреча весны;
общеграж данские праздники: День матери, Новый год, 23 Февраля, 8 Марта, 1 Мая, 9 Мая, День 
пож илого человека, День российской науки. национальные праздники народов России: Рождество, 
масленица, Пасха, Синичкин день, День семьи, любви и верности.
профессиональные праздники: День дошкольного работника, День учителя, День пожарной 
охраны;
экологические праздники: День защиты животных, День земли, День птиц;
меж дународные праздники социальной направленности: День улыбки, День спасибо, День здоровья. 
Традиционными в группах становятся совместные досуговые события с родителями: концерты, 
выставки семейных коллекций, фестивали, а также праздники-сюрпризы, которые педагоги 
организуют для детей, -  праздник воздушных шаров, праздник мыльных пузырей, праздник 
конфетных фантиков и т. п.

К алендарь воспитательны х событий, представлена в К алендарном  плане п.3.7.

З а д а ч и  в о с п и т а н и я  в о б р а зо в а т е л ь н ы х  о б л а ст я х  

З а д а ч и  в  с о о т в е т с т в и и  с п .2 9 .3 .4  Ф О П  Д О .



Ф о р м ы  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и  в о б р а зо в а т е л ь н о й  о р г а н и за ц и и

В соответствии с п.29.3.5 Ф О П  ДО и 29.3.3.

Работа с родителями (законны ми представителями) детей дош кольного возраста строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окруж ения 

ДОО.

В иды  и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законны х представителей), используемые в ДО У  в процессе воспитательной работы: родительское 

собрание; педагогические лектории; родительские конференции; круглые столы; родительский 

клуб «Д очки-сы ночки», клуб вы ходного дня; мастер-классы; иные формы взаимодействия, 

сущ ествую щ ие в ДОУ.
Информационно­
аналитический
блок

■У Сбор и анализ сведений о родителях и детях;
У  изучение семей, их трудностей и запросов;
Д ля сбора необходимой информации используется анкетирование:
•  родителей с целью  узнать их м нение по поводу работы  педагогов 

группы;
•  педагогов группы с целью  вы явления проблем взаим одействия с 

родителями
Практи ческий 
блок

В рамках блока собирается информация, направленная на 
реш ение конкретны х задач. К  этой работе привлекаю тся 
медицинские работники, педагоги и специалисты  М БДОУ. И х 
работа строится на информации, полученной в рамках первого 
блока.
В ы явленны е данны е определяю т формы и методы работы  
педагогов с семьями
Д анны й блок вклю чает работу по двум взаимосвязанны м 
направлениям:
•  просвещ ение родителей, передача информации по тому или 

иному вопросу (лекции, индивидуальное и подгрупповое 
консультирование, информационны е листы, листы-памятки).

•  организация продуктивного общ ения всех участников 
образовательны х отнош ений, т.е. обмен мыслями, идеями, 
чувствами.

Контрольно­
оценочный блок

А нализ эф ф ективности (количественной и качественной) 
мероприятий, которые проводятся педагогами М БДОУ. Для 
осущ ествления контроля качества проведения того  или иного 
мероприятия родителям  предлагаю тся:
•  групповое обсуж дение родителями и педагогами участия 

родителей в организационны х мероприятиях в разны х 
формах.

С обы тия образовательной организации.
П роектирование собы тий позволяет построить целостны й годовой цикл м етодической работы  на 
основе традиционны х ценностей российского общ ества. Это помож ет каждому педагогу 
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.



Праздники -  часть воспитательной работы, а также одна из традиций в детско-взрослом 
сообществе.
В М БДО У №  57 традиционными стали праздники:
Государственные праздники: День России, День государственного флага России, День оружейника, 
День народного единства, День космонавтики;
сезонные на основе народных традиций и фольклорного материала: осенний праздник урожая, 
праздник проводов зимы, встреча весны;
общегражданские праздники: День матери, Новый год, 23 Февраля, 8 Марта, 1 Мая, 9 Мая, День 
пожилого человека, День российской науки. национальные праздники народов России: Рождество, 
масленица, Пасха, Синичкин день, День семьи, любви и верности.
профессиональные праздники: День дошкольного работника, День учителя, День пожарной охраны; 
экологические праздники: День защиты животных, День земли, День птиц;
международные праздники социальной направленности: День улыбки, День спасибо, День здоровья. 
Традиционными в группах становятся совместные досуговые события с родителями: концерты, 
выставки семейных коллекций, фестивали, а также праздники-сюрпризы, которые педагоги 
организуют для детей, -  праздник воздушных шаров, праздник мыльных пузырей, праздник конфетных 
фантиков и т. п.

Календарь воспитательных событий, представлена в Приложении.

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
К основны м видам организации совместной деятельности в образовательны х ситуациях в 

ДО О  можно отнести (указываю тся конкретны е позиции, имею щ иеся в ДО О  или запланированны е): 
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
социальное моделирование, воспиты ваю щ ая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта;
чтение худож ественной литературы  с последую щ им  обсуж дением  и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этю ды  - инсценировки; 
рассм атривание и обсуж дение картин и книж ных иллю страций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;
организация вы ставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное),
экскурсии (в музей, в общ еобразовательную  организацию  и тому подобное), посещ ение 

спектаклей, выставок;
игровы е методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); дем онстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личны й пример педагога, приучение к вежливому 
общ ению , поощ рение (одобрение, тактильны й контакт, похвала, поощ ряю щ ий взгляд).

Организация предметно-пространственной среды

В соответствии с п.29.3.6 Ф О П  ДО

П ринцип полифункциональности среды: предметно-пространственная среда долж на 

откры вать множ ество возможностей, обеспечивать все составляю щ ие образовательного процесса, и 

в этом  смысле долж на быть многофункциональной.

П ринцип трансф орм ируем ости среды связан с ее полиф ункциональностью  -  это возмож ность 

изменений, позволяю щ их, по ситуации, вынести на первы й план ту или иную функцию



пространства (в отличие от м онофункционального зонирования, ж естко закрепляю щ его функции за 

определенны м пространством).

П ринцип вариативности: сообразно характеру современного образовательного процесса мы 

используем федеральны й рамочны й (стерж невой) проект предм етно-пространственной среды, 

конкретизируем  его модельные варианты  для конкретны х вариантов среды, разрабаты ваемы х уж е 

самими педагогами-практиками.

Эстетический аспект среды присутствует не как статичное внеш нее дополнение (оформление 

интерьера), отдельное от функциональной составляю щ ей, а как м ом ент «красоты», открываю щ ейся 

субъекту, в основном, при изменении, трансф орм ации привы чной среды.

С о ц и а л ь н о е  п а р т н е р с т в о

В с о о т в е т с т в и и  с п .2 9 .3 .7  Ф О П  Д О

2 .7 .4 . О р г а н и за ц и о н н ы й  р а зд ел  П р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я .

К адровое обеспечение.

Реализация П рограм м ы  обеспечивается руководящ ими, педагогическими, учебно - 
вспомогательны ми, административно-хозяйственны м и работникам и М БД О У №  57.

К валиф икация педагогических и учебно-вспом огательны х работников соответствует 
квалиф икационны м  характеристикам, установленны м  в Едином  квалификационном справочнике 
долж ностей руководителей, специалистов и служащ их, раздел «К валиф икационны е 
характеристики долж ностей работников образования», утверж денном  приказом  М инистерства 
здравоохранения и социального развития Российской Ф едерации от 26 августа 2010 г. № 761н 
(зарегистрирован М инистерством  ю стиции Российской Ф едерации 6 октября 2010 г., 
регистрационны й № 18638), с изменениями, внесенны ми приказом  М инистерства здравоохранения 
и социального развития Российской Ф едерации от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован 
М инистерством  ю стиции Российской Ф едерации 1 ию ля 2011 г., регистрационны й № 21240).

Д олж ностной состав и количество работников, необходим ы х для реализации и обеспечения 
реализации П рограммы, определяю тся ее целям и и задачам и (см. выше), а такж е актуальной 
социальной ситуацией развития детей.

П рограм м а непреры вно сопровож дается педагогическими и учебно-вспом огательны м и 
работникам и в течение всего времени ее реализации в дош кольном учреж дении и в конкретной 
группе.

П едагогические работники, реализую щ ие П рограмму, обладаю т основны м и компетенциями, 
необходимы ми для создания условия развития детей, обозначенны м и (см. выше).



П ри работе в группах для детей с ограниченны ми возм ож ностям и здоровья в дош кольном 
учреж дении дополнительно предусмотрены  долж ности педагогических работников, имею щ их 
соответствую щ ую  квалификацию  для работы  с данны м и ограничениями здоровья д етей .

П ри организации инклю зивного образования при вклю чении в группу детей с ограниченны ми 
возм ож ностям и здоровья к реализации П рограм м ы  по возм ож ности привлекаю тся дополнительны е 
педагогические работники, имею щ ие соответствую щ ую  квалификацию  для работы  с данными 
ограничениями здоровья детей.

Н орм ативно-м етодическое обеспечение

Д ля реализации РПВ в ДОО 
используется практическое руководство 
«В оспитателю  о воспитании»,
представленное в откры том доступе в 
электронной форме на платформе
институтвоспитания.рф

П ом им о федеральны х документов, нормативно-м етодическим  обеспечением  реализации 
П рограм м ы  воспитания являю тся:

-  образовательная программа дош кольного образования М БД О У № 57;

-  рабочая программа воспитания М БД О У  № 57;

-  долж ностны е инструкции педагогов, отвечаю щ их за  воспитательны й процесс в М БД О У  № 57;

-  правила внутреннего распорядка обучаю щ ихся в М БД О У  № 57;

-  локальны е нормативны е акты.

Требования к условиям  работы  с особы ми категориям и детей

п.29.4.3 Ф О П  ДО

Д О У  готово принять лю бого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозны х и других) и обеспечить ему оптимальную  социальную  ситуацию  развития.

В Д О У  созданы  особы е условия воспитания для отдельны х категорий обучаю щ ихся, 

имею щ их особы е образовательны е потребности: дети с инвалидностью , дети с ограниченны ми 

возм ож ностям и здоровья, дети с ООП:



1) возмож ность вы бора деятельности, партнера и средств; учиты ваю тся особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченны й объем  личного опы та детей особы х категорий;

2 ) формирование игры как важ нейш его фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательны м и потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно - 

нравственны х ценностей и принятых в российском  общ естве правил и норм поведения;

3) создание воспиты ваю щ ей среды, способствую щ ей личностному развитию  особой 

категории дош кольников, их позитивной социализации, сохранению  их индивидуальности, охране 

и укреплению  их здоровья и эм оционального благополучия;

4 ) доступность воспитательны х мероприятий, совместны х и самостоятельных, подвижных и 

статичны х форм активности с учётом  особенностей развития и образовательны х потребностей 

ребёнка;

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дош кольного возраста с особы ми образовательны м и потребностями.

О сновны ми условиям и реализации П рограм м ы  воспитания в работе с детьми с ОВЗ являются:

—  полноценное прож ивание ребенком всех этапов детства (раннего и дош кольного возраста), 
обогащ ение (амплификация) детского развития;

—  построение воспитательной деятельности с учетом  индивидуальны х особенностей каждого 
ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;

—  содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценны м участником 
(субъектом) образовательны х отнош ений;

—  ф ормирование и поддерж ка инициативы  детей в различны х видах детской деятельности;

—  активное привлечение ближ айш его социального окруж ения к воспитанию  ребенка.

Вариативная часть программы воспитания реализуется посредством авторской разработки 
«Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста «Юный Ковровчанин» и авторской 
программы «Детство на берегу Клязьмы».
В рамках сетевого взаимодействия к реализации Рабочей программы подключаются социальные 
партнеры посредством:
- организации экскурсий;
- встреч с интересными людьми;
- организации досуговых мероприятий;
- организация праздников;
- реализации проектной деятельности.
Контроль за реализацией программы воспитания осуществляет непосредственно старший 
воспитатель. По итогам контроля, старший воспитатель вправе организовать методический совет 
по решению имеющихся проблем по реализации программы. Любые изменения в программу вносятся на 
основании приказа заведующего МБДОУ.



Раздел III. Организационный
3.1.П сихолого-педагогические условия реализации программы .

П сихолого-педагогические условия реализации программы соответствую т п.30 Ф О П  ДО.

У спеш ная реализация Ф едеральной программы  обеспечивается следую щ ими психолого - 
педагогическими условиями:

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 
личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 
индивидуальны м и проявлениями; проявление уваж ения к развиваю щ ейся личности, как высш ей 
ценности, поддерж ка уверенности в собственны х возмож ностях и способностях у каждого 
воспитанника;

2) реш ение образовательны х задач с использованием  как новых форм организации процесса 
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 
обогащ енны е игры детей в центрах активности, проблемно-обучаю щ ие ситуации в рамках 
интеграции образовательны х областей и другое), так и традиционны х (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. П ри этом  занятие рассм атривается как дело, 
заним ательное и интересное детям, развиваю щ ее их; деятельность, направленная на освоение 
детьми одной или нескольких образовательны х областей, или их интеграцию  с использованием 
разнообразны х педагогически обоснованны х форм и методов работы, выбор которых 
осущ ествляется педагогом;

3) обеспечение преемственности содерж ания и форм организации образовательного процесса в 
ДОО, в том  числе дош кольного и начального общ его уровней образования (опора на опыт детей, 
накопленны й на преды дущ их этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 
ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования —  формирование умения 
учиться);

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучаю щ ихся 
(использование форм и методов, соответствую щ их возрастны м особенностям  детей; видов 
деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);

5) создание развиваю щ ей и эмоционально комф ортной для ребёнка образовательной среды, 
способствую щ ей эм оционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 
эстетическому развитию  ребёнка и сохранению  его индивидуальности, в которой ребёнок 
реализует право на свободу вы бора деятельности, партнера, средств и прочее;

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослы х с детьми, 
ориентированного на интересы  и возмож ности каж дого ребёнка и учиты ваю щ его социальную  
ситуацию  его развития;

7) индивидуализация образования (в том  числе поддерж ка ребёнка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы  с группой детей, основанны е на результатах 
педагогической диагностики (мониторинга);



8) оказание ранней коррекционной помощ и детям с ООП, в том  числе с ОВЗ на основе 
специальны х психолого-педагогических подходов, методов, способов общ ения и условий, 
способствую щ их получению  ДО, социальному развитию  этих детей, в том  числе посредством 
организации инклю зивного образования;

9) соверш енствование образовательной работы  на основе результатов вы явления запросов 
родительского и профессионального сообщ ества;

10) психологическая, педагогическая и методическая помощ ь и поддержка, консультирование 
родителей (законны х представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны  и 
укрепления их здоровья;

11) вовлечение родителей (законны х представителей) в процесс реализации образовательной 
программы  и построение отнош ений сотрудничества в соответствии с образовательны ми 
потребностями и возмож ностями семьи обучаю щ ихся;

12) ф ормирование и развитие проф ессиональной компетентности педагогов, психолого - 
педагогического просвещ ения родителей (законны х представителей) обучаю щ ихся;

13) непреры вное психолого-педагогическое сопровож дение участников образовательны х 
отнош ений в процессе реализации Ф едеральной программы  в ДОО, обеспечение вариативности его 
содержания, направлений и форм, согласно запросам  родительского и профессионального 
сообщ еств;

14) взаимодействие с различны ми социальны ми институтами (сферы образования, культуры, 
физкультуры  и спорта, другими социально-воспитательны м и субъектами откры той 
образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованны х 
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 
совместной социально-значимой деятельности;

15) использование ш ироких возмож ностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, соверш енствования процесса её социализации;

16) предоставление информации о Ф едеральной программе семье, заинтересованны м  лицам, 
вовлеченны м в образовательную  деятельность, а такж е ш ирокой общ ественности;

17) обеспечение возмож ностей для обсуж дения Ф едеральной программы, поиска, использования 
материалов, обеспечиваю щ их её реализацию , в том  числе в информационной среде.

3.2. О с о б ен н о ст и  о р г а н и за ц и и  р а зв и в а ю щ е й  п р е д м е т н о -п р о с т р а н с т в е н н о й

ср ед ы .

РППС рассм атривается как часть образовательной среды и фактор, обогащ аю щ ий развитие детей. 
РППС ДО О  вы ступает основой для разнообразной, разносторонне развиваю щ ей, содерж ательной и 
привлекательной для каждого ребёнка деятельности.



3.2.1. РП П С  вклю чает организованное пространство (территория ДОО, групповы е комнаты, 
специализированны е, технологические, административны е и иные помещ ения), материалы, 
оборудование, электронны е образовательны е ресурсы  и средства обучения и воспитания, охраны  и 
укрепления здоровья детей дош кольного возраста, м атериалы  для организации самостоятельной 
творческой деятельности детей. РП П С  создает возмож ности для учёта особенностей, возмож ностей 
и интересов детей, коррекции недостатков их развития.

3.2.2. Ф едеральная программа не вы двигает ж естких требований к организации РППС и оставляет за 
ДО О  право самостоятельного проектирования РППС.

В соответствии со Ф ГО С ДО возмож ны разные варианты  создания РППС при условии учёта целей 
и принципов П рограммы, возрастной и тендерной специфики для реализации образовательной 
программы.

3.2.3. РП П С  ДО О  создается как единое пространство, все компоненты  которого, как в помещ ении, 
так и вне его, согласую тся между собой по содержанию , масш табу, худож ественному реш ению .

3.2.4. П ри проектировании РППС ДО О  нужно учитывать:

м естны е этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно­
климатические условия, в которых находится ДОО;

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содерж ание образования; 

задачи образовательной программы для разны х возрастны х групп;

возм ож ности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов 
и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников 
образовательной деятельности).

3.2.5. С учётом  возмож ности реализации образовательной программы  ДО О  в различны х 
организационны х моделях и формах РП П С  долж на соответствовать:

требованиям  Ф ГО С ДО;

образовательной программе ДОО;

материально-техническим  и медико-социальны м условиям  пребы вания детей в ДОО; 

возрастны м  особенностям  детей; 

воспиты ваю щ ему характеру обучения детей в ДОО; 

требованиям  безопасности и надежности.

3.2.6. О пределяя наполняемость РПП С, следует помнить о целостности образовательного процесса 
и вклю чать необходимое для реализации содерж ания каждого из направлений развития и 
образования детей согласно Ф ГО С ДО.

3.2.7. РП П С ДО О  долж на обеспечивать возмож ность реализации разны х видов индивидуальной и 
коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской,



двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 
детей, охраны  и укрепления их здоровья, возм ож ностям и учёта особенностей и коррекции 
недостатков их развития.

3.2.8. В соответствии с Ф ГО С ДО РП П С долж на быть содерж ательно-насы щ енной; 
трансф ормируемой; полифункциональной; доступной; безопасной.

3.2.9. РП П С в ДО О  долж на обеспечивать условия для эм оционального благополучия детей и 
ком ф ортной работы  педагогических и учебно-вспом огательны х сотрудников.

3.2.10. В ДО О  долж ны  быть созданы условия для инф орматизации образовательного процесса. Для 
этого желательно, чтобы  в групповы х и прочих помещ ениях ДО О  имелось оборудование для 
использования информ ационно-ком м уникационны х технологий в образовательном процессе. П ри 
наличии условий м ож ет быть обеспечено подклю чение всех групповых, а такж е иных помещ ений 
ДО О  к сети И нтернет с учётом  регламентов безопасного пользования сетью И нтернет и психолого - 
педагогической экспертизы  компью терны х игр.

3.2.11. В оснащ ении РППС могут быть использованы  элем енты  цифровой образовательной среды, 
интерактивны е площ адки как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и 
взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированны е и технические игруш ки и другие).

3.2.12. Д ля детей с ОВЗ в ДО О  долж на иметься специально приспособленная мебель, позволяю щ ая 
заним аться разны ми видами деятельности, общ аться и играть со сверстниками и, соответственно, в 
помещ ениях ДО О  долж но быть достаточно места для специального оборудования.

Д ля образовательной деятельности

3 группы раннего возраста (1-3 лет)
7 групп общ еразвиваю щ ей направленности (3-7 лет)

__________________________ Рабочее место учителя-логопеда
_____________________________К абинет педагога-психолога
__________________________________ М узы кальны й зал________
________________________________ С портивная площ адка______
___________________________________ С портивны й зал_________
______________________________ Л етняя игровая площ адка

Творческая гостиная

3.3. М атериально-техническое обеспечение П рограм м ы , обеспеченность м етодическим и  
м атериалам и и средствами обучения и воспитания.

Вид
помещ ения

Ф ункциональное использование О снащ ение

Г рупповы е  
ком наты  (13 
ш т.)

- И гровая деятельность
- сам ообслуж ивание
- трудовая деятельность

- Д етская мебель для 
практической деятельности
- книж ный уголок



-самостоятельная творческая 
деятельность
- ознакомление с природой, труд в 
природе
- организация питания

-уголок изобразительной 
деятельности
- игровая мебель. А трибуты для 
сю ж етно-ролевы х игр: «Семья», 
«П арикмахерская», «Больница», 
«Ателье», «Библиотека», 
«Ш кола»
- природный уголок 
-конструкторы  различны х видов
- головоломки, мозаика, пазлы, 
настольно-печатны е игры, лото
- развиваю щ ие игры по 
математике, логике
- различны е виды театров

С пальное  
помещ ение (13 
ш т.)

- Д невной сон 
-игровая деятельность 
-гим настика после сна

- Спальная мебель 
-физкультурное оборудование 
для гимнастики после сна: 
ребристая дорожка, массажные 
мячи

П рием ная (13 
ш т.)

И нф орм ационно-просветительская 
работа с родителями 
В ы ставка совместного творчества 
родителей и детей

- И нф орм ационны й уголок
- выставки детского творчества
- наглядно-инф ормационны й 
материал для родителей
- физкультурный уголок

Туалетная  
ком ната (13 
ш т.)

В оспитание культурно­
гигиенических навыков 
Закаливаю щ ие процедуры

И нвентарь для закаливания 
П олотенцесуш ители 
П редметы  личной гигиены

Д ополнительны е помещ ения
М етодический
кабинет

О сущ ествление методической 
пом ощ и педагогам
-организация консультаций, 
семинаров, педагогических советов 
-вы ставки дидактических и 
методических материалов для 
организации работы  с детьми по 
различны м  направлениям  развития 
-психолого-педагогическая 
диагностика
И ндивидуальны е консультации 
- ***Региональный компонент

-Библиотека педагогической и 
м етодической литературы 
-библиотека периодических 
изданий
-пособия для занятий
- опыт работы  педагогов 
-материалы  консультаций, 
семинаров -  практикумов 
-демонстрационный, 
раздаточны й материал для 
занятий с детьми
- иллю стративны й материал 
-игруш ки, муляжи, гербарии, 
коллекции семян растений 
-детская мягкая мебель 
-развиваю щ ие игры

К абинет
психолога-1:

-П сихолого-педагогическая
диагностика
- коррекционная работа с детьми 
-индивидуальны е консультации

- Д етская мебель
- журнальны й стол, стул
- стимулирую щ ий материал для 
психолого-педагогического 
обследования воспитанников
- игровой материал
- развиваю щ ие игры



К абинет
музы кального
руководителя

О рганизация консультативной 
работы  с педагогами и родителями

Ш каф ы  для хранения пособий, 
подборка аудио- и видеокассет с 
м узы кальны ми произведениями

С портивны й  
зал -1
М узы кальны й  
зал -1

-занятия по музы кальному и 
ф изкультурному воспитанию  
-тематические досуги 
-развлечения, праздники 
-консультативная работа с 
родителями и воспитателями

- П роектор
-библиотека м етодической 
литературы 
-музы кальны й центр 
-пианино
-разнообразны е музыкальные 
инструменты  для детей 
-различны е виды театров 
-детские и взрослые костю мы 
-спортивное оборудование для 
прыжков

К оридоры
Д О У

И нф орм ационно-просветительская 
работа с родителями и сотрудниками

Стенды для родителей 
Стенды для сотрудников 
Стенды для детского 
изобразительного творчества

***Мини- 
выставка 
«Ковров-город 
воинской 
славы» (холл)

«Приобщение детей дошкольного 
возраста к истории родного края»

Поделки, рисунки о городе

Творческая
гостиная

В ы ставки совместного творчества родителей и детей

Территория ДО У
П рогулочны е  
площ адки - 
13

И гровая деятельность 
С амостоятельная деятельность 
П оисковая деятельность 
Трудовая деятельность 
И ндивидуальная работа

Веранда
С портивное оборудование для 
лазания
И гровое функциональное 
оборудование

С портивная
площ адка-2

С портивны е игры и упраж нения 
С амостоятельная деятельность 
О бразовательная деятельность 
Д осуговая деятельность

С портивное оборудование

О город,
цветник

О рганизация работы  по 
экологическому воспитанию , 
трудовая деятельность

Клумбы, грядки, инвентарь для 
труда, растения, деревья, 
кустарники, кормуш ки

Имеющиеся в Д О У  принтер, компьютер, видеоплеер, телевизор, проектор являются мощными  
техническими средствами обучения, средствами коммуникации, необходимыми для 
совместной деятельности педагогов, родителей и воспитанников.
Д ля управления образовательным процессом и расш ирения возмож ности информирования 
социума в дошкольном учреж дении созданы собственные информационные ресурсы: сайт, 
электронная почта. ***

***Состояние здания и участ ков образовательного учреж дения:
• Двухэтаж ное, панельное здание М БД О У  №  57 располож ено на внутриквартальной 
территории ж илого микрорайона, удалено от центральных городских улиц на расстояние, 
обеспечивающее допустимый уровень шума и загрязнения атмосферного воздуха.



•  Территория М БД О У  размещ ена за пределами промышленных зон, автомагистралей и 
объектов ж елезнодорож ного транспорта. По периметру ограж дена забором из ж елезного прута 
высотой 1,5 м., и полосой зеленых насаждений.
• Деревья и кусты посаж ены с учет ом требований санитарно- эпидемиологических правил и 
нормативов. Н а территории учреж дения отсутствуют деревья и кустарники с ядовитыми  
плодами, в целях предупреж дения возникновения отравлений среди детей, и колючие кустарники.
• Озеленение составляет не менее 50% площади территории, свободной от застройки. 
Зеленые насаж дения используются для отделения групповых площадок друг от друга и отделения 
групповых площадок от хозяйственной зоны.
• Территория М БД О У  имеет наружное электрическое освещение в количестве 12 опорных 
столбов по периметру.
• Н а территории имеются следующие функциональные зоны: игровая зона; хозяйственная 
зона.
• Расстояние меж ду игровой и хозяйственной зоной 5 м.
• Зона игровой территории включает в себя: групповые площадки в количестве 13 штук 
(индивидуальные для каж дой группы из расчет а не менее 7,2 кв. м  на 1 ребенка ясельного возраста 
и не менее 9,0 кв. м  на 1 ребенка дошкольного возраста и с соблюдением принципа групповой 
изоляции); физкультурную площадку общей площадью 150 кв.м.
• Покрытие групповых площадок является травяным, а дорож ки и подъезды покрыты  
асфальтом. Участки оборудованы с учет ом росто-возрастных особенностей детей.
• Групповые площадки для детей ясельного возраста располагают в непосредственной 
близости от выходов из помещений этих групп.
• Д ля защиты детей от солнца и осадков на территории каж дой групповой площадки  
установлены теневые навесы площадью из расчет а не менее 2 кв. м  на одного ребенка, которые 
оборудованы деревянными полами на расстоянии 15 см от земли и ограждены с трех сторон 
деревянной обрешеткой, высотой 1,5 м.
• Ежегодно, весной, на игровых площадках проводится полная смена песка. Вновь завозимый  
песок проходит лабораторные исследования, песочницы в отсутствии детей закрыты  
специальными щитами во избеж ание загрязнения.
• Хозяйственная зона М БДО Урасполож ена со стороны входа в производственные помещения 
пищеблока и имеет самостоятельный въезд с улицы.
• Н а территории хозяйственной зоны оборудовано место для сушки постельных 
принадлеж ностей и чистки ковровых изделий, иных бытовых принадлежностей.
• Площадка для мусора находиться за  пределами учреж дения на расстоянии 30 метров и по 
договору обслуж ивается
• Уборка территории проводится ежедневно: ут ром за  1 - 2 часа до прихода детей и по мере 
загрязнения территории.
• При наличии насекомых и грызунов в помещениях М БД О У  организуются мероприятия 
специализированными организациями по дезинсекции и дератизации в соответствии с 
санитарными правилами, предъявляющие санитарно-эпидемиологические требования к проведению  
дезинфекционных и дератизационных мероприятий.

3.4. П рим ерны й перечень литературны х, музы кальны х, худож ественны х, анимационны х  
произведений для реализации программы.

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы



2 м. -  2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет

О б е с п е ч е н и е  П р о г р а м м ы  м е т о д и ч е с к и м и  м а т ер и а л а м и , ср е д с т в а м и  о б у ч е н и я

в о с п и т а н и я

О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н А Я  О Б Л А С Т Ь  
« С О Ц И А Л Ь Н О -К О М М У Н И К А Т И В Н О Е  Р А З В И Т И Е »

Д идактическое обеспечение
Раздел образовательной области

С О Ц И А ЛИ ЗА Ц И Я, РА ЗИ Т И Е О БЩ ЕН И Я, Н РА В С ТВ ЕН Н О Е В О С П И ТА Н И Е
•
•

К узьм ина Т.В., Скроденис Т.А. В есело и грустно - (книж ка-малы ш ка для детей 2-5 лет). 
К узьм ина Т.В., Скроденис Т.А. Больш ой и м аленький-(книж ка-м алы ш ка для детей 2-5 
лет).

Раздел образовательной области 
Ф О РМ И РО В А Н И Е ОСНОВ БЕЗО П А С Н О С ТИ

•

•

•
•

•

Ф ГО С Д орож ны е знаки. 4-7 лет. Н аглядное пособие. Саулина Т.Ф .2016г. М О ЗА И К А  
С И Н ТЕЗ М осква
Ф ГО С Безопасность на дороге. П лакаты  для оформления родительского уголка. Бордачева 
И Ю . 2016г. М О ЗА И К А  СИНТЕЗ. М осква
Безопасность. Рабочая тетрадь (1,2,3,4).А вдеева Н .Н ., К нязева О.Л., СтеркинаР.Б.
Ф ГО С О сновы  безопасности. К ом плекты  для оформ ления родительских уголков в ДОО 
(4-5 л). Белая К.Ю . 2016г. М О ЗА И К А  С И Н ТЕЗ М осква.
Ф ГО С Знаком им  дош кольников с правилами дорож ного движ ения (3 -7 лет) Саулина Т.Ф. 
2016г. М О ЗА И К А  С И Н ТЕЗ М осква.

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

А льбом «Безопасность» для детей старш его дош кольного возраста. М осква 
И гровой дидактический материал «Как избеж ать неприятностей».
Д ем онстрационны й материал «Не играй с огнём».
И гровой дидактический материал «Как избеж ать неприятностей». - И здательство, 1997. 
К алаш никова О.В. П утеш ествие в страну дорож ны х знаков и сказок. -  Волгоград, 2001. 
Н аглядно-иллю стративны й материал «Д етям о правилах пож арной безопасности». 
Стихи «П ро правила дорож ного движения». - «О мега»,2000.
*Видеофильмы.
Д орож ны е знаки нагрудные и переносные.

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-%D0%BC.-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-6-8-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf


_________________________________ Физкультурное оборудование_________________________________
•  Палки гимнастические. Лестница деревянная с верёвками .Набивные мячи. Канаты. 

Туннель. Мячи большие и малые.
•  Кегли. Кольцебросы. Обручи. Массажные коврики. Дуги для подлезания. Маты. Гантели. 

Колёса гимнастические.
•  Мячи массажные. Мячи силиконовые. Мячи волейбольные. Мячи баскетбольные. Диск 

«Здоровье».М ешочки тканевые.
•  Велотренажёры. Беговая дорожка. Кубы деревянные. Скамейки гимнастические. Гребной  

тренажёр. Эспандер кистьевой. Утяжелители на руку. Бревно гимнастическое.

Раздел образовательной области
ФОРМИРОВАНИЕ НАЧАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ ЖИЗНИ

• Конина Е.Ю. Демонстрационно-раздаточный материал. Формирование культурно­
гигиенических навыков у детей -О О О  АЙРИС 2007

•  Каратаева Н.Б. Иллюстрированные методические рекомендации «Ваше здоровье -  в ваших 
руках» М .1985

•  Кочетова Е. А. Дидактические карточки Азбука здоровья.- ООО Маленький Гений-Пресс 
2009

•  Шукшина С.Е. Наглядное пособие для занятий с детьми с практическими заданиями и 
играми Я и мое тело .-М. Школьная Пресса 2004

•  Корепанова М .В., Харламова Б.В. Наглядное пособие для старших дошкольников по курсу 
«Познаю себя» *Это- Я.- М. ООО Баласс 2004.

•  Авдеева Н.Н. Степанова Г.Б. Учебно-наглядное пособие Человек . -М. Академия развития 
2003г.

•  Козлова С.А., Князева О.А. Дидактические карточки. М ой организм . -М. Владос 2009.
•  Энциклопедия «Главное чудо на свете» М. Росмэн 1998
•  Марк Крюгер .Иллюстрированная книга Анатомия Человека . М. Росмэн 1993
•  Шалаева Г.П., Журавлева О.М. Книга для чтения. Правила поведения для воспитанных 

детей . Ф.М Эксмо 2006



Д идактическое обеспечение
•  Серия наглядны х пособий «М ир в картинках» - М .:М озаика-Синтез,2005г.
•  «Растительны й мир в картинках» М: Русское энциклопедическое товарищ ество -  

2004г.
•  Д ем онстративны й материал «П риродно-клим атические зоны  Земли» - 2004г.
•  Д ем онстративны й материал «Н ароды мира» - 2004г.
•  дем онстративны й материал «О кеаны и материки» - 2004г.
•  «Я узнаю  мир» О.В. Д ы бина -  Рабочая тетрадь.
•  Н аглядно-дидактическое пособие мир в картинках «Н асекомые», «Я годы  лесные», 

«Я годы  садовые», «Д омаш ние птицы», «П тицы в средней полосе», «О вощ и», «Ц веты» 
М озаика-С интез- 2003 г.

Д ем онстративны й материал «Звери средней полосы» - ЭКСП РЕС С -  2006г.
Раздел образовательной области

Ф О РМ И РО В А Н И Е Э Л ЕМ ЕН ТА РН Ы Х  М А ТЕМ А ТИ Ч ЕС К И Х  П РЕД С ТА В Л ЕН И Й  * •
•  Тетрадь по математике «Готовимся к школе» Н.Б. И стомина, Н.А. М уртазина.
•  Рабочая тетрадь «М атематика для малышей». М озаика -  Синтез-2008г.
•  Рабочая тетрадь «М атематика для дош кольников»М озаика-синтез-2008г.
•  Н аглядное пособие «П утеш ествие Бианки и Б ом а в страну математику» Т .А кутина П  - 

П РЕСС, 1999г.
•  Тетрадь для ш триховки. Захарова Ю .А.
•  П ропись-ш триховка.Захарова Ю .А.
•  Тихонова Л .И .,С еливанова Н.А. М атем атика в играх с Л его-конструктором.
•  Л огические блоки Дьенеш а.
•  Ц ветны е счётные палочки Кю изенера.
•  Л огическая мозаика.
•  С оты  Кайе.
•  Кубики «УНИКУБ».
•  Кубики «Х амелеон».
•  Кубики для всех «Уголки».
•  Кубики для всех «Собирайка».
•  Л огический экран.
•  Геом етрический конструктор.
•  Н абор игр с блоками Бьенеш а.
•  Л огика и цифры.
•  Б локи Д ьенеш а для старших.
•  М атем атический планш ет «Ш кола интересных наук».
•  Кубики «С лож и узор».
•  Чудо кубики (альбом  игра)._______________________________________________________________

Раздел образовательной области
__________________________ О ЗН А К О М Л ЕН И Е С М И РО М  П РИ РО Д Ы __________________________
•  Д ем онстрационны е картины и динамические модели для занятий
•  Серия наглядны х пособий «М ир в картинках» - М .:М озаика-Синтез,2005г.
•  «Растительны й мир в картинках» М: Русское энциклопедическое товарищ ество -  2004г.
•  Д ем онстративны й материал «П риродно-климатические зоны  Земли» - 2004г.
•  Д ем онстративны й материал «Н ароды мира» - 2004г.
•  Д ем онстративны й материал «О кеаны и материки» - 2004г.
•  «Я  узнаю  мир» О.В. Д ы бина -  Рабочая тетрадь.__________________________________________



•  Н аглядно-дидактическое пособие мир в картинках «Н асекомые», «Я годы  лесные», 
«Я годы  садовые», «Д омаш ние птицы», «П тицы в средней полосе», «О вощ и», «Ц веты» 
М озаика-С интез- 2003 г.

•  Д ем онстративны й материал «Звери средней полосы» - Э КСП РЕС С -  2006г_____________
О Б РА ЗО В А Т Е Л ЬН А Я  О БЛ А С ТЬ «РЕЧ Е ВО Е РА ЗВИ ТИ Е»

•  Ф ГО С И граем  в сказку. Три поросенка. В еракса Н  Е., В еракса А  Н .- М О ЗА И К А  СИ НТЕЗ 
М осква, 2016г.

•  Ф ГО С И граем  в сказку. Три медведя. В еракса Н  Е., В еракса А  Н. М О ЗА И К А  С И Н ТЕЗ 
М осква, 2016г.

•  Ф ГО С Грам матика в картинках. М ногозначны е слова. Н аглядное пособие с 
методическими рекомендациями. (3-7 лет). Гербова В.В. 2016г. М О ЗА И К А  СИ НТЕЗ 
М осква

•  Ф ГО С Грам матика в картинках. О дин-много. Н аглядное пособие с м етодическими 
рекомендациями. (3-7 лет). Гербова В.В. 2016г. М О ЗА И К А  С И Н ТЕЗ М осква

•  Ф ГО С Грам матика в картинках. Словообразование. Н аглядное пособие с методическими 
рекомендациями. (3-7 лет). Гербова В.В. 2016г. М О ЗА И К А  СИ НТЕЗ М осква

•  Ф ГО С Грам матика в картинках. А нтонимы, прилагательные. Н аглядное пособие с 
методическими рекомендациями. (3-7 лет). Гербова В.В.. 2016г. М О ЗА И К А  СИ НТЕЗ 
М осква.

•  Ф ГО С Развитие речи в детском  саду. Н аглядное пособие. 3-4 года. Гербова В.В. 2016г. 
М О ЗА И К А  С И Н ТЕЗ М осква.

•  Ф ГО С П равильно или неправильно. Н аглядное пособие. 2-4 года. Г ербова В.В.. 2016г. 
М О ЗА И К А  С И Н ТЕЗ М осква.

•  Ф ГО С Развитие речи в детском  саду. Н аглядное пособие. 2-3 года Гербова В.В. Гербова 
В.В. 2016г. М О ЗА И К А  С И Н ТЕЗ М осква.

•  И ллю стрированны й материал для развития речи детей раннего возраста. -  М .: А йрис- 
пресс,2005г.

•  Серия наглядны х пособий «Рассказы  по картинкам» - М .: М озаика-С интез, 2005г.
•  Н аглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду» 2-3 лет. В.В.

Гербова. М осква-С интез -  2008г.
•  Рабочая тетрадь по развитию  речи на звуки. Н.В. Н овоторцева Ярославль: 2001г.
•  У чебно-наглядное пособие «Развитие речи» В .В .Гербова ВЛА ДО С, 2005г.
•  Н аглядно-дидактическое пособие «Рассказы  по картинам», «Защ итники отечества», 

«Весна», «Лето», «В ремена года», «Разная природа» М озаика-С интез-2007г.
•  Д идактическое пособие «У роки грамоты для дош кольников» Д .Д енисов, Ю .Дорожин. 

М озаика-С интез, 2006г.
•  П рописи для дош кольников. П рописи для малыш ей. М озаика-С интез , 2006г.
•  Развитие речи у дош кольников. Развитие речи у малыш ей. М озаика-С интез, 2006г.
•  У роки грамоты для малыш ей. -  М озаика -  Синтез. 2006г.
•  И ллю стративны й материал «Развитие речи раннего возраста».

Ю .А. Резенкова, С.Н. Теплюк, И.А. Выродова.

О Б РА ЗО В А Т Е Л ЬН А Я  О БЛ А С ТЬ  
«Х У Д О Ж Е С Т В Е Н Н О -Э С Т Е Т И Ч Е С К О Е  РА ЗВ И Т И Е » •

•  К ом плект постеров произведений ж ивописи и графики. 2016г.
•  Ф илимоновская игрушка: Рабочая тетрадь. - М .: М озаика-С интез, 2005г.
•  Городецкая роспись: Рабочая тетрадь.- М .: М озаика-С интез,2005г.

Х охлом ская роспись: Рабочая тетрадь. - М.: М озаика-С интез, 2005г. 
Д ы мковская игрушка: Рабочая тетрадь.- М .: М озаика-С интез, 2005г._____



•  В олш ебны й пластилин: Рабочая тетрадь. -  М .: М озаика-С интез,2005г.
•  С казочная гжель: Рабочая тетрадь.- М.: М озаика-С интез, 2005г.
•  П росты е узоры  и орнаменты: Рабочая тетрадь.- М.: М озаика-С интез,2005г. *Дубровская 

Н.В. Чудо-карандаш . Рабочая тетрадь (1,2,3,4).
•  Н аглядное пособие «Знакомим с пейзаж ной живописью ». Н .А .Курочкина. Санкт -

П етербург._________________________________________________________________________________



3.5. Кадровые условия реализации программы.

Реализация Ф едеральной программы обеспечивается квалиф ицированны ми педагогами, 
наим енование долж ностей которы х долж но соответствовать номенклатуре долж ностей 
педагогических работников организаций, осущ ествляю щ их образовательную  деятельность, 
долж ностей руководителей образовательны х организаций, утверж дённой постановлением  
П равительства Российской Ф едерации от 21 февраля 2022 г. №  225 (Собрание законодательства 
Российской Ф едерации, 2022, №  9, ст. 1341).

Н еобходим ы м  условием  является непрерывное сопровож дение Ф едеральной программы 
педагогическими и учебно-вспом огательны м и работникам и в течение всего времени её реализации 
в ДО О  или в дош кольной группе.

О бразовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Ф едеральной 
программы  или отдельны х её компонентов, в связи с чем м ож ет быть задействован кадровый состав 
других организаций, участвую щ их в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 
которого отвечает указанны м выш е требованиям.

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящ ими, педагогическими, 
учебно-вспомогательны ми, административно-хозяйственны м и работникам и образовательной 
организации, а такж е медицинскими и иными работниками, вы полняю щ ими вспомогательны е 
функции. ДО О  самостоятельно устанавливает ш татное расписание, осущ ествляет прием на работу 
работников, заклю чение с ними и расторж ение трудовы х договоров, распределение долж ностны х 
обязанностей, создание условий и организацию  методического и психологического сопровож дения 
педагогов. Руководитель организации вправе заклю чать договора граж данско-правового характера и 
соверш ать иные действия в рамках своих полномочий.

В целях эф ф ективной реализации Ф едеральной программы ДО О  долж на создать условия для 
проф ессионального развития педагогических и руководящ их кадров, в том  числе реализации права 
педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реж е одного раза в три 
года за  счет средств ДО О  и/или учредителя.

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах МБДОУ № 57.

Еж едневная организация ж изни и деятельности детей в Д О У  вы строена на основе 
возрастны х и индивидуальных особенностей воспитанников и социального заказа родителей, 
предусм атривает личностно -  ориентированны е подходы к организации всех видов детской 
деятельности. Реж им  и распорядок дня устанавливаю тся с учётом  требований С анП иН  1.2.3685-21,

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательны х отнош ений.
•  О бразовательны й процесс охваты вает весь период пребы вания ребенка в детском  саду и не 
преры вается в ходе реж им ны х процессов, когда наравне с воспитательны ми реш аю тся и 
образовательны е задачи.

•  О собое место в реж име дня уделяется организованной образовательной деятельности и 
совместному партнерству взрослого и ребенка, а такж е врем ени для самостоятельной деятельности 
детей. •

•  В м есте с тем  имеет место гибкий режим, предполагаю щ ий коррекцию  временны х рамок в 
соответствии с ф изиологическими особенностями детей (приход детей в детский сад, 
дополнительны е выходны е в течение рабочей недели).



•  В период адаптации малы ш ей к условиям  Д О У  и для часто болею щ их детей мы рекомендуем 
реж им  дня с сокращ енны м временем пребы вания в учреждении, с дополнительны ми вы ходны ми (в 
среду) или укороченную  рабочую  неделю  (с непосещ ением  детского сада в понедельник или 
пятницу, исходя из возмож ностей семьи).

•  Д вигательны й реж им в М БД О У  вклю чает всю динамическую  деятельность, как 
организационную , так и самостоятельную . Реж им  двигательной активности основан на оптимальном 
соотнош ении разны х видов деятельности, с учетом  возрастны х и индивидуальны х особенностей 
детей. С помощ ью  различны х педагогических приемов педагоги постепенно вовлекаю т 
малоподвиж ны х детей в активную деятельность, а такж е переклю чаю т детей с высокой 
интенсивностью  Д А  (двигательной активности) с активной на более спокойную  деятельность.

Режим воспитания и обучения в МБДОУ № 57 (на холодный период)

Реж им ны е моменты
2 группа 
раннего 

возраста( 
1-2 года)

1
младш а

я
группа 

(дети 
2-3 лет)

2
младш а

я
группа 
(дети 

3-4 лет)

Средня
я

группа
(4-5
лет)

старш а
я

группа
(дети

5-6
лет)

П одготовительн 
ая группа 

(дети 6-7 лет)

П риём , осмотр, 
взаим одействие с

6.00-8.10. 6 .00­
8.10.

6.00­
8.10.

6.00. -  
8.10.

6.00­
8.30.

6.00- 8.30.

родителями; 
образовательная  
деятельность в ходе 
реж им ны х м оментов, 
индивидуальная работа; 
сам остоятельная  
деятельность, утренняя  
гим настика, деж урство.

2 ч.10 
мин.

2 ч.10 
мин.

2 ч.10 
мин.

2 ч.10 
мин.

2 ч.30 
мин.

2 ч .30 мин.

П одготовка к завтраку, 8.10. - 8.10 - 8.10. - 8.10. - 8.30 - 8.30 -  8.50.
завтрак 8.40. 8.40 8.40. 8.50. 8.50.

30 мин. 30 мин. 30 мин. 30 мин. 20 мин 20 мин.
У тренний круг, 8.40. - 8.40.- 8.40. - 8.50. - 8.50. - 8.50. -  9.00.
образовательное собы тие 9.00. 9.00. 9.00. 9.00. 9.00.

20 мин. 20 мин. 20 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин.
О бразовательная

деятельность,
9.00.-9.40. 9.00. - 

9.40.
9.00. -
10.00.

9.00. -
10.00.

9.00 -  
1 0.20 .

9.00 -  11.05.

образовательны е  
ситуации на игровой  
основе (общ ая  
длительность, вклю чая  
переры вы )

40 мин 40 мин 1 ч. 1 ч. 1 ч.20 
мин.

2 ч. 5 мин.

П одготовка ко второму 9.30. - 9.30 - 9.30 - 9.35- 10.10. 10.10. -  10.20.
завтраку, 2-ой завтрак 9.45. 9.45. 9.45. 9.50.

10.20.
15 мин. 15 мин. 15 мин. 15 мин. 10 мин. 10 мин.

П одготовка к прогулке, 9.45. - 9.45.- 10.00. - 10.00.- 10.20. 11.05. -  12.30.
прогулка. 11.00. 11.10. 11.45. 12.00.

12.15.



1 ч.15 
мин.

1 ч.25 
мин.

1 ч.45 
мин.

2 ч.00 
мин.

1 ч. 55 
мин.

1 ч.25 мин.

Возвращ ение с прогулки, 
свободная игровая  
деятельность

11.00. -  
11.10.

11.10 -  
11.25.

11.45. -  
11.55.

12.00. -  
12.10.

12.15. - 
12.25.

12.30 -12.35.

10 мин. 15 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин.
Закаливаю щ ие  
процедуры . П одготовка  
к обеду. Обед

11.10. - 
11.50.

11.25. - 
12.05.

11.55. -  
12.30.

12.10. -  
12.35.

12.25.

13.00.

12 .35 .- 13.00.

40 мин 40 мин 35 мин 25 мин 25 мин 25 мин
П одготовка ко сну. 
Д невной сон.

11.50. -  
14.50.

12.10 -  
14.50

12.30. -  
14.55.

12.35.­
15.00.

13.00

15.15.

13.00 . -  15.15.

3 ч. 2 ч.40 
мин.

2ч.25
мин.

2 ч.25 
мин

2 ч.10 
мин.

2 ч.10 мин.

П остепенны й подъём.
Гим настика
пробуж дения.
Закаливаю щ ие
процедуры . И гровой
массаж.

14.50. -  
15.15.

14.50 -  
15.15.

14.55. -  
15.15.

15.00. -  
15.20.

15.15.

15.35.

15.15. -  15.35.

25 мин. 25 мин. 20 мин. 20 мин. 20 мин. 20 мин.

П одготовка к полднику.
«У плотненны й»
полдник.

15.15. -  
15.35.

15.15. -  
15.35.

15.15. -  
15.45.

15.20. -  
15.35.

15.35 -  
15.50.

15.35 -  15.50.

20 мин. 20 мин. 15 мин. 15 мин. 15 мин. 15 мин.
В ечерний круг. И гры , 
досуги, образовательная  
совместная деятельность  
с детьм и, 
сам остоятельная  
деятельность по 
интересам. П одготовка к 
прогулке. П рогулка. 
У ход детей домой.

15.35. -  
18.00.

15.35 -  
18.00.

15.45. -  
18.00.

15.35.­
18.00.

15.50.

18.00.

15.50. -  18.00.

2 ч. 25 
мин.

2 ч.25 
мин.

2 ч. 15 
мин.

2 ч.25 
мин.

2 ч. 10 
мин.

2 ч. 10 мин.

О бщ ий
подсче
т
времен
и

О О Д( в день) 20 мин. 20 мин. 30 мин. 40
мин.

75
мин.

90 мин.

Д невной сон 3 часа 3часа 2часа
30мин.

2часа 2часа 2часа

С ам остоятельн
ая
деятельность

3 часа 3часа 3часа
30мин.

3часа
30мин.

3часа
30мин.

3ч. 30мин.

Н а прогулку (в 
день)

3 часа 3 часа 3 часа 3 часа 3часа 3 часа

Реж им дня М Б Д О У  №  57 (на теплы й период)

Режимные моменты
1 младшая 
группа 
(дети 1.5-3 

лет)

2 младшая 
группа 
(дети 3-4 

лет)

средняя 
группа 
(дети 4-5 
лет)

старшая 
группа 
(дети 5-6 
лет)

подготовит. группа 
(дети 6-7 лет)

Прием, осмотр, самостоятельно­ 6.00-8.05. 6.00-8.20 6.00 -8.00 6.00 -8.00 6.00 - 8.20 6.00 - 8.20
игровая деятельность, 
индивидуальная работа, общение

2 ч. 5 мин. 2 ч. 20 мин 2 ч. 2 ч. 2 ч. 20 
мин.

2 ч. 20 
мин.



Утренняя гимнастика 8.05. -  8.15 8.20-8.30 8.00-8.10 8.00-8.10 8.20 -  
8.30

8.20 -  
8.30

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин.
Подготовка к завтраку. Завтрак 8.15-8.35 8.30-8.50 8.10-8.40 8.10-8.40 8.30-8.50 8.30-8.50

20 мин. 20 мин. 30 мин. 30 мин. 20 мин. 20 мин.
Игры, самостоятельная 
деятельность детей

8.35-9.00 8.50-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.50-9.10 8.50-9.10

25 мин. 10 мин. 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин
Совместная деятельность 
(Организованная активность)

9.00 - 9.20 9.00-9.50 9.00 -
10.00

9.00­
1 0.00

9.10­
10. 1 0

9.10-10.10

20 мин 50 мин 1 час 1 час 1 час 1 час
Второй завтрак

9.20-9.30
9.50-10.00 10.00­

10.10
10.00­
10.10

10.10­
10.20

10.10­
10.20

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин.
Подготовка к прогулке, прогулка 
(игры, наблюдения, 
индивидуальная работа, 
самостоятельная деятельность)

9.30-11.15 10.00-11.45 10.10­
12.10

10.10 - 
12.10

10.20 - 
12.20

10.20 - 
12.20

1 ч.45 мин. 1 ч.45 мин. 2 ч.00 
мин.

2 ч.00 
мин.

2 ч.00 
мин.

2 ч.00 
мин.

Возвращение с прогулки 11.15-11.30 11.45-12.00 12.10­
12.30

12.10 - 
12.30

12.20 - 
12.40

12.20 - 
12.40

15 мин. 15 мин. 20 мин. 20 мин. 20 мин. 20мин.
Подготовка к обеду. Обед 11.30-12.00 12.00-12.30 12.30 -  

12.45
12.30 -  
12.45

12.40 -  
13.00

12.40 -  
13.00

30 мин. 30 мин. 15 мин. 15 мин. 20 мин. 20 мин.
Подготовка ко сну, дневной сон 12.00 -  

15.00
12.30-15.00 12.45­

15.15
12.45­
15.15

13.00 - 
15.30

13.00 - 
15.30

3 час. 2 час. 30 
мин.

2 час. 30 
мин.

2 час. 30 
мин.

2 час. 30 
мин.

2 час. 30 
мин.

Подъем, гимнастика после сна, 
игры

15.00-15.25 15.00-15.30 15.15.­
15.25

15.15­
15.25

15.30 - 
15.40

15.30 - 
15.40

25 мин. 30 мин. 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин
Полдник 15.25-15.45 15.30-15.55 15.25. - 

15.40.
15.25­
15.40

15.40­
15.50

15.40­
15.50

20 мин 25 мин. 15 мин. 15 мин. 15 мин. 15 мин.
Игры, совместная деятельность с 
детьми

15.45-16.05 15.55-16.30 15.40.­
16.10

15.40.­
16.10

15.50­
16.20

15.50 - 
16.20

20 мин. 35 мин. 30 мин. 30 мин. 30 мин. 30 мин.
Прогулка, игры, уход детей домой 16.05-18.00 16.30-18.00 16.10­

18.00
16.10­
18.00

16.20­
18.00

16.20 - 
18.00

Общий
подсчет
времени

Дневной сон 3 часа 2 часа 
30мин.

2 часа 
30мин.

2 часа 
30мин.

2 часа 
30мин.

2 часа 
30мин.

С амостоятельная 
деятельность

3 часа 3 часа 30 
мин.

3 часа 30 
мин.

3 часа 30 
мин.

3 ч.30 
мин.

3 ч. 30 
мин.

На прогулку 3часа 40 
мин.

3ч.25мин 3 ч.30 
мин.

3ч.30
мин.

3 часа 3 часа

Непрерывного
бодрствования

5ч. 5,5ч. 5,5ч. 5,5ч.

Распорядок дня размещ ен на сайте М БД О У  №  57 
(https://t 125929. dou.obrazovanie33. ru/sveden/education/ 

).

https://t125929.dou.obrazovanie33.ru/sveden/education/


За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный 
переход от одних реж им ны х моментов к другим. Контроль за  вы полнением  реж имов дня в ДОО 
осущ ествляю т: заведую щ ий, старш ий воспитатель, специалист по охране здоровья, педагоги, 
родители (законны е представители).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Организация реж има и распорядка пребывания детей в образовательном учреж дении в 
части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 
организацией реж има пребывания детей в образовательном учреж дении обязательной части 
Программы



3.7. Календарный план воспитательной работы

М есяц В оспитательное
собы тие

К алендарно-тем атический план

Г  руппы

1 младш ая  
группа

2 младш ая  
группа

С редняя
группа

С тарш ая группа П одготовительн  
ая группа

Сентябр
ь

«1 сентября -  
день  знаний»

Н аш
лю бим ы й 

детский сад 
1 неделя 
сентября

Н аш
лю бим ы й 

детский сад 
1 неделя 
сентября

1 неделя 
сентября «Наш  

лучш ий детский 
сад»

«По дороге к  знаниям» 
1 неделя сентября

«М ы играем  и 
растем-скоро в 
ш колу мы 
пойдем!»
1 неделя 
сентября

19 сентября - 
День

оруж ейника

«Во саду ли, в 
огороде»
2 неделя 
сентября

«У рож ай мы 
собираем- 

кукол наш их 
угощ аем» 2 

неделя 
сентября

«Заготовим 
овощ и для супа 

и  салата» 2 
неделя сентября

«П риготовим винегрет- 
угостим  всех  н а  обед»! 
2 неделя сентября

«Х леб- всему 
голова»
2 неделя сентября

27 сентября 
«День

воспитателя и  
всех

дош кольны х
работников»

«Грибное 
лукош ко» 
3 неделя 
сентября

«О сень в 
гости  к нам  

приш ла и  
грибочков 

принесла» 3 
неделя 

сентября

«Ш ляпки и 
нож ки  на 
лесной 
дорожке»
3 неделя 
сентября

Проект «По К оврову м ы  пройдем -про 
оруж ейников все узнаем» 3 неделя сентября

« О сень в 
гости  к нам  

приш ла»
4 неделя 
сентября

«О сень в 
гости  к нам  

приш ла- 
ярких красок 
принесла» 4 

неделя 
сентября

«Осень в гости  
к нам  приш ла- 
ярких красок 

принесла»
4 неделя 
сентября

«День дош кольного 
работника» 27 сентября 
4 неделя сентября

День
дош кольного 
работника» 
27  сентября 
4 неделя 
сентября

О ктябрь 1 октября -  
день  М узы ки

«В лесу у 
осени в 

гостях» 1 
неделя 

октября

«Кто
встречает нас 

в лесу» 
1неделя 
октября

Здравствуй, 
лес!Д рем учий 

лес, полны й 
сказок и  чудес!» 

1неделя 
октября

«По лесу гуляем - 
природу уважаем!»

«Ж ивотны х 
много в наш ем  
крае- мы о них 
многое знаем»

10 октября -  
м еж дународны  

й день каш и

«М ы
построим 
теремок!» 
2 неделя 
октября

«С троим 
дом, и  с 

кры лечком  , 
и  с трубой» 

2 неделя 
октября

«С троим дом, и  
с кры лечком  , и  

с трубой»
2 неделя 
октября

«М ы по городу гуляем - 
архитектуру изучаем » 
(архитектура родного 
города К оврова и  
В ладимирского края»
2 неделя октября

« М ы  по городу
гуляем-
архитектуру
изучаем»
(архитектура
родного города
К оврова и
В ладимирского
края»
2 неделя 
октября

15 октября -  
Д ень отца в 

России (3 
воскресенье 

октября)

«Кто нам  
помогает» 

(труд 
взрослы х) 
3 неделя 
октября

«Кто
работает в 

детском 
саду?»

3 неделя 
октября

«И зучаем  труд 
взрослы х в 

детском саду» 
3 неделя 
октября

«П олезны е профессии в 
городе и  деревне»
3 неделя октября

«В К оврове мы 
знаем  профессий 
много полезны х и  
важных!»
3 неделя октября



28 октября -  
день бабуш ек и 

дедуш ек

«Н аш и 
игруш ки» 
(предм еты  

которы е нас 
окружаю т)

«М ебель в 
наш ем  доме» 

4 неделя 
октября

«П осуда для 
приготовления 
завтрака,обеда, 

уж ина»
4 неделя 
октября

«А телье для м аленьких 
модников»
4 неделя октября

«О ткры тие 
магазина бы товой 
техники»
4 неделя октября

«М ам ы  и 
малыш и» 

(домаш ние 
ж ивотны е) 

5 неделя 
октября

«В гостях в 
деревне» 

(домаш ние 
ж ивотны е) 

5 неделя 
октября

«Собака со 
щ енятам и, 

кош ка с 
котятами» 
(домаш ние 

ж ивотны е и  их 
детёныш и)

5 неделя 
октября

«Деревенское 
подворье» (селькое 

хозяйство,дом аш ние 
ж ивотны е)

5 неделя октября

«М олоко, творог 
и  масло» 
(продукты  
В ладимирских 
производителей)

Н оябрь «Д ень  
народного  

единства» 4 
ноября

«Д ом в 
котором  я 

живу»
1 неделя 
ноября

«М ой дом, 
моя улица» 1 
неделя 
ноября

«В от мой дом и 
улица моя»

1 неделя 
ноября

«С торона родная!» 
К оська и  М отя 
знакомятся с 
достопримечательностя 
м и города 
1 неделя ноября

«Знаем  мы как 
Е пиф ан  город 
славны й 
основал!» 1 
неделя ноября

10 н ояб ря-ден ь  
сотрудника 

органов В Д  РФ  
12 ноября -  
С иничкин день

«М ы по улице 
идем» 

(правила 
дорож ного 
движ ения)
2 неделя 
ноября

«Н аш  друг - 
С ветофор» 

2 неделя 
ноября

«П равила 
дорож ные 

детям  знать 
полож ено» 

2 неделя 
ноября

«П олиция всем  нам  
очень нуж на- порядок 
наводит она»
2 неделя ноября

«П олиция всем 
нам  очень нужна- 
порядок наводит 
она»
2 неделя ноября

«Я- человек» 
3 неделя 
ноября

«М ы все 
разные». 3 
неделя 
ноября

«Друж ба нас 
вы ручает в 
трудны й час»
3 неделя ноября

«М ы- м альчики и 
девочки»
3 неделя ноября

«М ы - дети  , 
лучш ие на свете, 
есть у  нас свои 
права!»
3 неделя ноября

«Д ень
государственно  
го герба Р Ф » 30  

ноября

«М аш ина,
м аш ина,идет

гу д и т ...»
4 неделя 
ноября

«М ы
едем,едем,
едем»
(транспорт) 
4 неделя 
ноября

«Н аш и 
помощ ники, 
спецтранспорт» 
4 неделя 

ноября

«В  небе, на зем ле и на  
воде -  транспорт  
нуж ен везде»
4 неделя ноября

«Н а чем лю ди  
путеш ествую т?»
4 неделя ноября

Д екабрь «Д ень оладьев- 
2 декабря»

«Зима» 1 
неделя 

декабря

«В декабре, в 
декабре 
много снега 
во дворе»
1 неделя 
декабря

Здравствуй 
Зимуш ка Зима» 
1 неделя 
декабря

«П риш ла к  нам  
Зимуш ка -  зима, снег и  
радость принесла!»

1 неделя декабря

«П риш ла к  нам  
Зимуш ка -  зима, 
снег и  радость 
принесла!»
1 неделя декабря

С обы тие «День  
добровольца, 
волонтера в 

Р оссии» 5 
декабря

«Безопасность 
в группе»
2 неделя 
декабря

«Безопасны й
дом»
(потенциальн 
о опасны е 
предметы  
дома)
2 неделя 
декабря

Безопасны й
дом»
(потенциально 
опасны е 
предм еты  дома) 
2 неделя 
декабря

«П равила безопасности 
зимой в природе» 
(природны е явления в 
зим ний период и 
безопасно сть, меры 
предосторож ности на 
игровой площ адке )2 
неделя декабря

«Безопасность в 
общ ении» 2 
неделя декабря

9 декабря -  
Д ень героев  

О течества

«Н овогодняя 
карусель» 3,4

«Н овогодние 
забавы » 3,4

«Н овогодние
забавы»

М астерская Деда 
М ороза
3,4 неделя декабря

«Н овы й год 
встречаем -всех 
поздравляем »



15 декабря -  
м еж дународны  

й день чая

С обы тие «День  
спасателя» 27  

декабря

Н овы й год

неделя
декабря

неделя
декабря

3,4 неделя 
декабря

(м астерская Деда 
М ороза)
3,4 неделя 
декабря

Я нварь Рож дественские каникулы.
Н ародное

творчество
«М атреш ка, 
матреш ка, 
поиграй  со 

мной
немножко!» 

2 неделя 
января

«Н ародные 
игруш ки - 
хороши! 
П оиграем  от 
душ и!»
2 неделя 
января

«Н ародные 
игруш ки - 
хороши! 
П оиграем  от 
душ и !»
2 неделя января

«С екреты  народных 
умельцев» (народны е 
пром ы слы )
2 неделя января

«Н ародные 
пром ы слы  земли 
В ладимирской» 
2 неделя января

22 января -  
всем ирны й день 
снега

«И гры  и 
забавы  для 
малы ш ей» 
3 неделя 
января

«В
подвиж ны е 
игры  играем- 
скуки и 
усталости  не 
знаем!»
3 неделя 
января

«В подвиж ны е 
игры  играем - 
скуки и 
усталости  не 
знаем!»
3 неделя января

«М ы за спорт!» (виды  
спорта)
3 неделя января

«С порт ш агает по 
миру»
(олимпийские
игры )
3 неделя января

27  января -  день 
освобож дения 
Л енинграда от 
фаш истской 
блокады

«Друж ны е 
ребята в 
садике живут» 
(культура 
поведения)
4 неделя 
января

«Друж ба 
крепкая, не 
слом ается ...
»
4 неделя 
января

«М ы откроем 
вам  С екрет 
волш ебны х 
слов»
4 неделя января

«А збука вежливости» (о 
культуре общ ения)
4 неделя января

«А збука 
веж ливости» (о 
культуре 
общ ения)
4 неделя января

Ф евраль 8 ф евраля -  
день  науки

«П тички- 
невелички» 
1,2 неделя 
ф евраля

«П окорм ите 
птиц  зимой» 
1,2 неделя 
февраля

«П ернаты е
друзья»

1неделя
февраля

«П тичьи посиделки» 
1 неделя ф евраля

«С иничкин 
календарь» 
1неделя февраля

10 ф евраля -  
день памяти 

А .С .П уш кина

«В зоопарке 
хорош о, всем  
ж ивотны м  
нравится» 2 
неделя февраля

«В зоопарке хорош о, 
всем  ж ивотны м 
нравится» 2 неделя 
февраля

«Ж ивотны е 
разны х стран»
2 неделя февраля

23 ф евраля - 
Д ень
«Защ итника
О течества»

«М ой папа 
самы й 
лучш ий» 3,4 
неделя 
февраля

«М ой папа 
самы й 
лучш ий» 
3,4 неделя 
февраля

«С папой в 
детский сад 
идем - весело 
нам  с ним 
вдвоем!» 3, 4 
неделя февраля

«М ой папа - герой» 3,4 
неделя февраля

«Защ итники
наш его
О течества» 3,4 
неделя февраля

М арт 8 марта - 
М еж дународны й 
ж енский день

«М амины  
помощ ники»1 
,2 неделя 
марта

«Н аш и 
мамы» 1,2 
неделя марта

«М ам и 
бабуш ек 
поздравим  и 
подарки им  
подарим!»

1.2 неделя 
марта

«М ам и  бабуш ек 
поздравим  и  подарки 
им  подарим!»

1,2 неделя марта

«М ам и  бабуш ек 
поздравим  и 
подарки им  
подарим!»

1,2 неделя марта

21 м арта -  день
поэзии

22 марта -  
П раздник  
ж аворонков

«П риш ла 
весна! В есна- 
красна!»
3 неделя 
марта

«В есенняя
капель»
3 неделя 
марта

«Весна в окно 
стучится»
3 неделя марта

«Звонко капает капель, 
К апать ей  совсем не 
лень,
К огда солнце 
пригревает.
Да, весною  все бывает» 
3 неделя марта

«Звонко капает 
капель,

К апать ей  совсем 
не лень, 

К огда солнце 
пригревает.

Да, весною  все 
бывает».

3 неделя марта



27  марта 
В сем ирны й день 
театра

В мире 
прекрасного 
«Книж ки- 
малыш ки»
4 неделя 
марта

«Д руж ат 
книги  с 
детворой» 
4 неделя 

марта

«С казочная
страна»
(театральная
неделя)
4 неделя марта

«Библиотеку 
открываем, всех друзей 
к  нам  приглаш аем»
4 неделя марта

«Театр 
начинается с 

веш алки»
4 неделя марта

А прель 7 апреля -  День  
здоровья

«В гостях у 
мойдодыра» 
1 неделя 
апреля

«Друж но,
весело
играем - мы
здоровье
поправляем »
1 неделя
апреля

«Я здоровье 
берегу -  сам 

себе я  помогу»
1 неделя апреля

«М ы закаляемся, 
спортом

заним аемся!Будем
чемпионами»

1 неделя апреля

«М ама, папа, я  -  
здоровая семья»

1 неделя апреля

12 апреля -  
день

косм онавтики

Ж елты й 
одуванчик 
2 неделя 
апреля

« Н аш и 
ком натны е 
растения» 
2 неделя 
апреля

Что такое 
космос?
2 неделя апреля

«Космическое
путеш ествие»
2 неделя апреля

«К осмическое
путеш ествие»
«День
космонавтики» 2 
неделя апреля

22 апреля -  
М еж дународны й 

день Земли

М ир
ж ивотны х 
3 неделя 
апреля

«М ир
жив отных» 
3 неделя 
апреля

«Д рузья и
защ итники
природы»
3 неделя апреля

«Защ итники природы  
Зем лю  берегут!»
3 неделя апреля

«Защ итники 
природы  Землю  
берегут!»
3 неделя апреля

30  апреля -  
день  пож арной  

охраны

«С пичка -  
невеличка» 

4 неделя 
апреля

«С пичка -  
невеличка» 

4 неделя 
апреля

«П ож арная 
м аш ина мчится, 
Сигналит: 
«Всем
посторониться! 
»4 неделя 
апреля

«О сторож ен будь с 
огнем!»
4 неделя апреля

«О сторож ен будь 
с огнем!»

4 неделя апреля

М ай 1 м ая П раздник  
В есны  и Труда 

9 м ая Д ень  
П обеды

М ы  едем, 
едем  в

далёкие края! 
1,2 неделя мая

«День
П обеды » 1,2 
неделя мая

«День П обеды » 
1,2 неделя мая

«Н икто не забыт, ничто 
не забыто»

1,2 неделя мая

«Э тих дней не 
смолкнет слава!» 
1,2 неделя мая

15 м ая -  день  
семьи

«М ама,
папа,я-вместе

друж ная
семья!»

3 неделя мая

«М ама,
папа,я-
вм есте

друж ная
семья!»

3 неделя мая

«М оя семья -  
богатство!»

3 неделя мая

«М оя семья -  
богатство!»

3 неделя мая

«До свиданья 
Д етский сад!»

3, 4 неделя мая

18 м ая -  день  
музеев

«Ц ветики-
цветочки»

4 неделя мая

« Ц ветики- 
цветочки»
4 неделя мая

«Ц ветущ ая
весна»
4 неделя мая

«О дин раз в год  сады 
цветут»
4 неделя мая

И ю нь Д ень защ иты  
детей

П уш кинский  
день  в России  

12 ию ня -  Д ень  
России.

Тематические недели: «Что нам  лето принесёт» , «М ы ж ивём в России», «О ,спорт, ты  мир!», 
«П риклю чения Светофорчика»
«М алы ш и познаю т мир ж ивотных»

И ю ль

А вгуст

8 ию ля День  
семьи, лю бви и 

верности

22 августа  
Д ень

государственно  
го ф лага Р Ф

Тематические недели: В оздуш ная неделя, В одная неделя, Лесная неделя, Н еделя земли, 
Туристическая неделя Т ематические недели:

«К ниж ки разны е нуж ны, книж ки разны е важны» , неделя творчества «С амоделкин», «А збука 
безопасности», «Д ары  лета»



IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Краткая презентация Программы

В озрастны е и ины е категории детей, на которы х ориентирована П рограм м а (прилож ение) .

П рограм м а ДО О  опирается на Ф едеральную  образовательную  програм м у дош кольного  
образования (Ф О П  Д О ), утверж денную  П риказом  М инистерства просвещ ения Российской 
федерации № 1028 от 25 ноября 2022г.

Ф О П  ДО реализуется педагогическим и работниками ДО О  во всех 
помещ ениях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО. 
Составляет, примерно 80% от общ его объема П рограммы.

Х арактеристика взаим одействия педагогического коллектива с семьями детей (приложение).

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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