










недели « » « »» « »» « »»
Культурно-гигиенические навыки, навыки 
самообслуживания, культура поведения

1.
2.

1.
2.

1.
2.

Прогулка:
-  Н аблю дение
- подвиж ны е игры , спортивны е игры /элем енты  
сп ортивной  игры;
- игры  ди дактически е, хороводны е, забавы , 
творческие;
- индивидуальная работа по развитию  движ ений , по 
подготовке О Д  с детьм и, которы е недостаточно  
усвоил и  м атериал, с одаренны м и детьм и, при  
подготовке к  праздникам;

Целевые прогулки
Экскурсия
досуг

Создание условий для самостоятельной деятельности
детей

Книжный центр: 
центр ролевых игр:
центр развивающих интеллектуальных и дидактических игр: 
центр природы:
Центр продуктивных видов деятельности:
Спортивный центр:

Взаимодействие с семьей РОД. СОБРАНИЕ, ПРАЗДНИК, СЕМИНАР, КОНСУЛЬТАЦИЯ, МАСТЕР-КЛАСС, 
ВИКТОРИНА, ИЗГОТОВЛЕНИЕ методических пособий, игр, персональных и совместных 
выставок И Т.Д.
Анкета
Папки передвижки , консультации
Информирование о целях и задачах ТЕМ. НЕДЕЛИ ИЛИ ПРОЕКТА

Комплекс утренней гимнастики
Комплекс гимнастики после сна



ТЕМА: «.......... ».
РЕАЛИЗАЦИЯ ТЕМЫ с .........п о ...........
ИТОГОВОЕ СОБЫТИЕ: .....................

Образовательные
области

Социально
коммуникативное

развитие

Познавательное
развитие

Речевое развитие Худож ественно
эстетическое развитие

Физическое
развитие

Задачи работы 1. 1. 1.
2. 2. 2.

Виды совместной Словесные игры Дидактические Дидактические игры Пальчиковые игры Игры -упражнения
деятельности Игровая ситуация упражнения, Игровые ситуации Игры-импровизации на

Дидактические игры Дидактические игры, Дыхательная гимнастика Чтение стихотворений, ловкость(смелость,
Сюжетно-ролевые Дидактические задания Рассматривание песенок, потешек гибкость)
игры Наблюдения сюжетных игрушек Рассматривание фото, Спортивные
Творческие игры Беседы Составление картинок, муляжей упражнения
Игры -забавы с Работа с дидактическим повествовательных Музыкальные игры Подвижные игры
водой материалом рассказов Игровые упражнения под Практические
Рассматривание Работа с альбомом Беседы музыку упражнения
сюжетных картинок наблюдений Чтение Обыгрывание сюжета Беседы
Чтение сказов Экспериментирование Рассматривание праздника Ситуативные
Рассказы иллюстраций разговоры
Презентации Рассказывание
Наблюдения Декламирование
Трудовые
поручения
Досуги

Самостоятельная
деятельность
дошкольников

Индивидуальная
работа с детьми



Тема: «Здравствуй детский сад».
Сроки реализации: со 2 -  6 сентября 2024 года.

Дата/День недели Дата/День недели Дата/День недели

Образовательная область 
ОД « » 

(название ОД)
Задачи:
1.
2.
3.

Источник:

Образовательная область
ОД « »

Образовательная область
ОД « »

(название ОД)
Задачи:
1.
2.
3.

Источник:

(название ОД)
Задачи:
1.
2.
3.

Источник:

Дата/День недели Дата/День недели Итоговые мероприятия по теме:

Образовательная область
ОД « »

Образовательная область
ОД « »

Образовательная область 
« »

(название ОД)
Задачи:
1.
2.
3.

Источник:

(название ОД)
Задачи:
1.
2.
3.

Источник:

(название ОД)
Задачи:
1.
2.
3.

Источник:



Модель организации воспитательно-образовательного процесса в детском саду на день
Пример календарного планирования

Д
ен

ь 
не

де
ли

Интеграция 
образовате льных 

областей

Совместная образовательная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей Создание условий для 
самостоятельной деятельности 

детей
(в центрах активности, 

на участке детского сада)

Взаимодействие с 
родителями/ социальными 
партнерами

Групповая,
подгрупповая

Индивидуальная Режимные моменты. 
Образовательная деятельность.

Образовательные 
области, задачи 
которых 
реализуются в 
данной
деятельности и 
формах работы с 
детьми

Совместная игровая 
деятельность: дидактические и 
развивающие
интеллектуальные игры. 
Чтение художественной 
литературы. Совместный труд.

Закрепление пройденного 
материала по образовательным 
областям: индивидуальная беседа, 
обучающие игры, решение 
проблемных ситуаций.

Утро: дежурство, поручения свободное 
общение на разные темы, решение 
проблемных ситуаций, рассматривание, 
самостоятельная деятельность детей, 
утренняя гимнастика, гигиенические 
процедуры, завтрак, игры малой 
подвижности, артикуляционная и 
пальчиковая гимнастика.

Обогащение предметно 
развивающей среды в группе. 
Активизация детей (создание 
мотивации) на самостоятельную 
деятельность в центрах: книги, 
природы, художественного 
творчества, творческих игр и др. 
Создание проблемных ситуаций. 
Творческие задания.

Беседы, консультации 
(индивидуальные, 
групповые, подгрупповые). 
Совместные праздники, 
досуги, занятия.
Экскурсии.
Совместное творчество. 
Организация совместной 
трудовой деятельности 
(труд в природе, в группе)
-  субботники.
Семейные творческие 
проекты, презентации, 
конкурсы, викторины. 
Родительские собрания, 
семейные гостиные, 
родительские клубы, 
семинары, открытые 
просмотры, мастер
классы. Семинары- 
практикумы, игровые 
образовательные 
программы.
Анкетирование. 
Интерактивное 
взаимодействие через сайт 
ДОУ.
Оформление родительских 

уголков. Буклеты, памятки, 
информационные листы.

(ОД по расписанию)
Указывается деятельность и краткое содержание занятий.

Н-р, 1. Познавательно-исследовательская деятельность: РЭМП (Состав числа 10 из двух меньших. Сравнение предметов по величине. 
Деление целого на части: подготовка страниц для книжки-малышки).

Прогулка:
Подвижные и спортивные игры, 
физкультурное занятие на улице. 
Познавательно
исследовательская деятельность: 
наблюдения, опыты, 
эксперименты. Целевые 
прогулки, экскурсии. Труд на 
участке, в цветнике, огороде. 
Игры с песком (со снегом).

Закрепление пройденного 
материала по образовательным 
областям: индивидуальная беседа, 
обучающие игры, решение 
проблемных ситуаций.

Свободное общение на разные темы, 
ситуативные разговоры, решение 
проблемных ситуаций. 
Самостоятельная деятельность детей.

Обогащение предметно 
развивающей среды на участке. 
Создание мотивации к сюжетно 
ролевым играм, театрализованным, 
продуктивной деятельности 
(постройки из песка/снега). 
Творческие задания.

Чтение художественной 
литературы.

Возвращение с прогулки, 
гигиенические процедуры, обед, 
ситуативные разговоры.

Самостоятельная деятельность 
детей в различных центрах 
активности.

Кружки. Творческие игры: 
сюжетно-ролевые, 
театрализованные, 
режиссерские, строительно
конструктивные, игра- 
фантазирование, игры 
экспериментирования. 
Подвижные, дидактические,

Закрепление пройденного 
материала по образовательным 
областям: индивидуальная беседа, 
обучающие игры, решение

Вечер: оздоровительные и 
закаливающие мероприятия, 
гигиенические процедуры, 
полдник, игры,

Обогащение предметно 
развивающей среды в группе. 
Активизация детей (создание 
мотивации) на самостоятельную 
деятельность в центрах: книги, 
природы, художественного



развивающие интеллектуальные 
игры. Чтение худ. литературы, 
видео-просмотры. Викторины, 
конкурсы, досуги. Совместный 
труд детей. Продуктивные виды 
деятельности. Совместная 
познавательно-исследовательская 
деятельность.

проблемных ситуаций Самостоятельная деятельность детей. творчества, творческих игр и др. 
Создание проблемных ситуаций. 
Творческие задания.

Все мероприятия планируются также, как и в первую половину дня.



Примерная ̂ циклограмма организации образовательного процесса на неделю (старший возраст)
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 
по

ло
ви

на
 д

ня

Индивидуальная работа. Указать направление работы, Ф.И. ребенка, метод (прием) работы (д\и, наблюдение, беседа, и.т.д)

- речевое развитие (словарная 
работа)
- чтение художественной 
литературы

- формирование элементарных 
математических представлений
- д/и по изодеятельности

-речевое развитие (грамматика и 
словарь)
- музыкальное развитие (д/и)

- речевое развитие (связная речь)
- чтение художественной 
литературы

- развитие мелкой моторики + 
формирование графических 
навыков
- ЗКР (подг.гр -  подготовка к 
обучению грамоте)

Совместная деятельность педагога с детьми

- освоение к\г навыков, навыков 
самообслуживания
- ребенок и окружающий мир 
(предметный мир)
через д\и, беседы, 
рассматривание
иллюстративного материала, 
и.т.д. -  указать название, цель.

- ОБЖ
- речевое развитие (связная речь)
- распределение длительных 
трудовых поручений

- сенсорное воспитание
- валеологическое развитие, 
становление ценностей 
здорового образа жизни (ср., ст., 
подг.гр.)

- экологическое развитие (д/и)
- Беседа о природе, работа с 
календарем и дневником 
наблюдений в уголке природы
- нравственное воспитание

- ознакомление с окружающим 
миром (формирование 
первичных представлений о себе, 
окружающих людях, объектах 
окружающего мира, малой 
родине и Отечестве, планете 
Земля)

П
ро

гу
лк

а

- наблюдения в природе,
- целевые прогулки и экскурсии за пределы д\с
- самостоятельная детская деятельность
- труд в природе
- совместная деятельность воспитателя с детьми (опыты и эксперименты, работа по разделам программы, игровая деятельность)
- индивидуальная работа по ФИЗО
- подвижные игры
- игра малой подвижности, хороводная игра

2 
по

ло
ви

на
 д

ня

Индивидуальная работа
Воспитание культуры поведения 
Конструирование из разного 
материала

Развитие звуковой культуры речи 
Развитие мелкой моторики

Изобразительная деятельность Работа по обучению детей 
рассказыванию (по картине, 
игрушке, рассказ из личного 
опыта)

Изобразительная деятельность

Совместная деятельность воспитателя с детьми
Изобразительная деятельность, конструирование из разного материала (рисование, лепка, аппликация - см. расписание совместной деятельности воспитателя с детьми)

- ознакомление с художественной 
литературой
- игровая деятельность
- трудовые поручения

- ознакомление с 
художественной литературой
- игровая деятельность
- элементарная опытно
экспериментальная деятельность

- ознакомление с художественной 
литературой
- игровая деятельность(с/р, 
режиссерские игры)
- коллективный труд

- театрализованная деятельность
- игровая деятельность
- элементарная трудовая 
деятельность

- ознакомление с художественной 
литературой
- игровая деятельность 
(строительные игры)
- элементарная опытно
экспериментальная деятельность



Примерная циклограмма организации образовательного процесса на неделю (младший и средний возраст)
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 
по

ло
ви

на
 д

ня

Индивидуальная работа. Указать направление работы, Ф.И. ребенка, метод (прием) работы (д\и, наблюдение, беседа, и.т.д)

- речевое развитие (словарная 
работа)
- чтение художественной 
литературы

- формирование элементарных 
математических представлений
- д/и по изодеятельности

-речевое развитие (грамматика и 
словарь)
- музыкальное развитие (д/и)

- речевое развитие (связная речь)
- сенсорное развитие

- развитие мелкой моторики
- ЗКР

Совместная деятельность педагога с детьми (через д\и, беседы, рассматривание иллюстративного материала, и.т.д. -  указать название, цель).

- освоение к\г навыков, навыков 
самообслуживания
- ребенок и окружающий мир 
(предметный мир)

- ОБЖ
- речевое развитие (связная речь)
- распределение трудовых 
поручений

- сенсорное воспитание
- валеологическое развитие, 
становление ценностей 
здорового образа жизни (ср.гр.)
- мл.гр. -  освоение к/г навыков, 
навыков самообслуживания

- экологическое развитие (д/и)
- Беседа о природе, работа с 
календарем и дневником 
наблюдений в уголке природы
- нравственное воспитание

- ознакомление с окружающим 
миром (формирование 
первичных представлений о себе, 
окружающих людях, объектах 
окружающего мира, малой 
родине)

П
ро

гу
лк

а

- наблюдения в природе,
- целевые прогулки и экскурсии за пределы д\с
- самостоятельная детская деятельность
- труд в природе
- совместная деятельность воспитателя с детьми (опыты и эксперименты, работа по разделам программы, игровая деятельность)
- индивидуальная работа по ФИЗО
- подвижная игра
- игра малой подвижности, хороводная игра

2 
по

ло
ви

на
 д

ня

Совместная деятельность воспитателя с детьми

-Изобразительная деятельность 
(аппликация)
- ознакомление с художественной 
литературой
- игровая деятельность (с/р игра, 
режиссерская игра)

- Изобразительная деятельность 
( рисование)
- ознакомление с 
художественной литературой
- игровая деятельность 
(строительная игра)

- Изобразительная деятельность 
(лепка)
- ознакомление с художественной 
литературой
- игровая деятельность(с/р игра, 
режиссерская игра)

- Конструирование из разного 
материала - театрализованная 
деятельность
- игровая деятельность 
(строительная игра)

- ознакомление с художественной 
литературой
- игровая деятельность (с/р игра, 
режиссерская игра)
- игры - эксперименты

Индивидуальная работа

Изобразительная деятельность Развитие мелкой моторики Развитие звуковой культуры речи Изобразительная деятельность Воспитание культуры поведения 
Конструирование из разного 
материала



Примечание.
Планирование игровой деятельности.

Сюжетно-ролевые игры:
• Старший возраст: 1-2 в неделю
• На прогулке -  ежедневно
• 1 раз в месяц планируется новая игра. Остальные сюжеты -  это уже знакомые игры.

Строительные игры:
• Старший возраст -  3-4 раза в неделю (постройка обыгрывается до 3-5 дней)

Театрализованные игры:
• Игра-драматизация: 1 раз в неделю во всех возрастных группах
• Театральная игра: старший возраст -  1 раз в квартал.

Подвижные игры:
• Старший возраст: 2- 3 игры в день.
• Каждый месяц разучивание 2-3 п/и (повтор в течение месяца и закрепление 3-4 раза в год).

Текущее планирование:
По сюжету новой игры во всех режимных моментах должны быть запланированы следующие мероприятия:
- по обогащению жизненного опыта (наблюдения, экскурсии, занятия, художественное слово)
- по обогащению игрового опыта детей (режиссерские игры, дидактические игры, имитации, приемы работы воспитателя по обучению основным игровым навыкам для своей 
возрастной группы)
- активизирующее взаимодействие воспитателя с детьми (создание подсказывающих ситуаций, включение в игру (приемы взаимодействия должны соответствовать возрасту 
детей)).
- мероприятия по развитию навыков общения



Примерная циклограмма календарного планирования на летний период (на неделю)
Игровая деятельность Социально -  коммуникативная деятельность Познавательная деятельность

> Сюжетно -  ролевые игры

^ Режиссерские игры
>

Театрализованная деятельность U 
Дидактические игры

^ Интеллектуальные игры

> Беседы, общение, интервьюирование _ Игровые 
ситуации, игры-путешествия

> Рассматривание и обсуждение иллюстраций, 
картин, фотографий

> Сочинение и разгадывание загадок, составление 
рассказов

> Ситуативные беседы
> ситуации морального выбора
> Социально-коммуникативные игры _ Трудовая 

деятельность

> Рассматривание, обследование, наблюдения
> Опыты, экспериментирование
> Творческие задания
> Проблемные ситуации
> Тематические выставки

Художественно -  эстетическая деятельность

Дата
Тема
Цель

Речевая деятельность

^ Рисование 

^ Аппликация 

^ Лепка

Конструирование

^ Музыкальные занятия, прослушивание музыки

> Ситуативные разговоры, беседы, общение 
Специальное моделирование ситуации общения

> Чтение и обсуждение литературных 
произведений

> Разучивание стихов, чистоговорок, 
скороговорок, потешек

> Сочинение и отгадывание загадок
> Пересказ, составление описательных рассказов, 

речевое творчество



Двигательная активность
> Утренняя и ритмическая гимнастика,

Индивидуальная работа
> Продуктивная деятельность (рисование)

Работа с родителями
> Совместные мероприятия

упражнения под музыку > Формирование математических представлений > Мастер-классы для родителей
> П/и > Познавательное развитие > Выставки
> Игры -  соревнования U Игры с элементами > Формирование математически х представлений > Музейное пространство

спорта > Работа по развитию мелкой моторики > Консультирование
> Народные игры > Развитие фонематического слуха > Беседы
> Хороводные игры > Развитие связной речи > Онлайн-форумы
> Физкультурные занятия > Развитие словаря > Конкурсы
> Физкультурные досуги и праздники > Формирование грамматического строя речи > Развлечения

> Формирование основных физических качеств
> Конструктивная деятельность
> Продуктивная деятельность (аппликация)
> Развитие мелкой моторики
> Продуктивная деятельность

> Викторины
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